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Für alle, die‘s ganz genau wissen wollen! 

Diese Informationen gelten nur für Deutschland.

Die Angaben wurden auf der Grundlage von lebensmittelanalytischen Daten der Lieferanten erstellt.•	

Burger King•	 ® hat diese Angaben nach bestem Wissen und Gewissen überprüft, kann jedoch für Ihre 
Richtigkeit und Vollständigkeit keine Gewähr übernehmen.

Die Daten basieren auf Standardrezepturen und Standardportionsgrößen. Variationen im Produktionspro-•	
zess innerhalb eines spezifizierten Toleranzbereiches und kleine Differenzen im Produktzusammenbau 
können zu geringfügigen Abweichungen führen.

Die deutschen Standardprodukte sind in dieser Tabelle aufgeführt. Jedoch ist es möglich, dass manche •	
Produkte nicht in allen Restaurants erhältlich sind. Abweichungen können auch entstehen, wenn Daten 
für neue Produkte oder Produktänderungen noch nicht mit einbezogen werden können. Weiterhin stehen 
Daten zu Testprodukten, regional angebotenen Produkten und Promotionprodukten nicht immer zur Verfü-
gung.

Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen •	
einzelner Produkte  können, ebenso wie weitere Kreuzkontaminationen durch gemeinsame Zubereitungs-
prozesse in BURGER KING® Restaurants nicht ausgeschlossen werden.

Bitte wenden Sie sich an unseren Kundenservice (www.burgerking.de/kontakt), falls Sie Informationen zu •	
Produkten benötigen, die nicht in diesen Listen enthalten sind. 
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Legende: 1 = Gluten; 2 = Lupine; 3 = Mais; 4 = Soja / Sojaprotein; 5 = Milch / Milchprodukte; 6 = Ei und Erzeugnisse; 7 = Sellerie und Erzeugnisse; 8 = Nüsse;
9 = Sesam; 10 = Samen; 11 = Senf und Erzeugnisse; 12 = Fisch und Erzeugnisse; 13 = Krebs- und Schalentiere; 14 = Schwefeldioxid und Sulfite; 15 = Vegetarisch;
* = Kreuzkontaminationen bei der Herstellung des Produktes nicht ausgeschlossen; - = es liegen keine Daten vor.
Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen einzelner Produkte können, ebenso wie weitere
Kreuzkontaminationen durch gemeinsame Zubereitungsprozesse in BURGER KING® Restaurants nicht ausgeschlossen werden.
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Apfel Pommes
60,0 28,8 120 0,2 7,1 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 -

15
pro 100g 48,0 200 0,4 11,8 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 -

Apollinaris ®  Silence
500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 59

15
pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12

Bacon 
10,0 40,9 170 3,8 0,2 0,1 2,8 1,2 0,4 1,1 0,0 0,1 195

1*
pro 100g 409,0 1703 37,5 2,1 0,5 27,8 12,4 4,2 11,3 0,0 0,5 1954

Bacon Cheeseburger
132,2 362,4 1517 20,5 31,8 6,9 16,9 8,1 1,3 7,4 0,2 1,9 933 1,2*,3*,4,5,6*, 

7,9,10,11,12*pro 100g 274,1 1147 15,5 24,0 5,2 12,8 6,1 1,0 5,6 0,1 1,5 706

BIG KING
198,4 549,3 2287 28,7 33,2 7,9 33,3 16,6 3,6 12,6 0,5 2,0 1075 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 276,8 1153 14,5 16,7 4,0 16,8 8,4 1,8 6,4 0,2 1,0 542

BIG KING XXL
356,9 955,4 3971 53,0 46,1 9,3 58,5 26,4 6,7 19,6 0,7 3,8 1694 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 267,7 1113 14,8 12,9 2,6 16,4 7,4 1,9 5,5 0,2 1,1 475

BK Toastie
138,6 359,3 1502 20,9 38,7 6,1 13,3 5,5 2,1 5,4 0,4 2,1 1134

1,2*,3,4,5,6*,9
pro 100g 259,2 1084 15,1 27,9 4,4 9,6 3,9 1,5 3,9 0,3 1,5 818

Bonaqa ®  
(groß)

500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 90
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(mittel)

400,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 72
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(klein)

250,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Breakfast Burger
300,6 816,4 3405 41,6 43,5 5,6 49,3 24,2 8,2 15,1 0,6 3,5 1448 1,2*,3,4,5,  

6,9,10pro 100g 271,6 1133 13,8 14,5 1,9 16,4 8,1 2,7 5,0 0,2 1,2 482

Cheddar Cheese 
(1 Scheibe)

12,3 41,9 171 2,4 0,4 0,4 3,3 1,0 0,1 2,2 0,0 0,0 191
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheddar Cheese 
(2 Scheiben)

24,6 83,9 342 4,8 0,9 0,9 6,6 2,0 0,3 4,3 0,0 0,0 381
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheeseburger
122,2 321,5 1347 16,7 31,6 6,8 14,1 6,8 0,9 6,3 0,2 1,9 738 1,2*,3*,4,5,6*,7,  

9,10,11,12*pro 100g 263,1 1102 13,7 25,8 5,6 11,6 5,6 0,7 5,1 0,1 1,5 604

Chicken Nugget 
Burger

133,0 376,1 1581 12,6 39,9 8,0 18,2 10,2 4,3 3,4 0,3 2,1 695 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  
9,10,11,12*,13*pro 100g 282,8 1189 9,5 30,0 6,0 13,7 7,7 3,2 2,5 0,2 1,6 522

Chili Cheese  
Burger

122,9 412,5 1731 14,3 30,8 5,0 26,0 14,4 4,8 5,1 0,6 2,0 485 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 335,6 1408 11,7 25,1 4,0 21,2 11,7 3,9 4,2 0,5 1,6 395

Chili Cheese  
Nuggets (6 Stück)

120,0 366,0 1352 10,8 38,6 1,7 20,4 7,3 2,5 9,0 0,2 3,7 960
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Chili Cheese  
Nuggets (9 Stück)

180,0 549,0 2029 16,2 58,0 2,5 30,6 11,0 3,8 13,5 0,4 5,6 1440
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Coca-Cola ®  
(groß)

500,0 210,0 900 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(mittel)

400,0 168,0 720 0,0 42,4 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(klein)

250,0 105,0 450 0,0 26,5 26,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  light 
(groß)

500,0 1,3 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(mittel)

400,0 1,0 4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(klein)

250,0 0,6 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola Zero ®  
(groß)

500,0 1,3 5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(mittel)

400,0 1,0 4 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(klein)

250,0 0,6 3 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Country Burger
232,0 532,4 2233 12,4 65,6 10,1 25,4 13,3 5,7 5,2 0,5 6,5 1488 1,2*,3,4,5,6,7*,8*,  

9,10,11,14,15pro 100g 229,5 963 5,3 28,3 4,4 10,9 5,8 2,5 2,3 0,2 2,8 641

Crispy Chicken
183,0 500,7 2101 18,1 39,2 5,1 29,9 16,9 7,1 5,3 0,5 2,7 952 1,2*,3,4*,5,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 273,6 1148 9,9 21,4 2,8 16,3 9,2 3,9 2,9 0,3 1,5 520

Delight Salad
152,5 28,0 119 1,9 4,5 1,7 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0 1,7 62

3,7*,15
pro 100g 18,3 78 1,2 3,0 1,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1 40

Dip Pot 
Barbecue Sauce

25,0 30,0 127 0,2 7,0 6,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 318
3,7,10,11,14,15

pro 100g 120,0 507 0,8 28,1 25,2 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,5 1271

Dip Pot 
Mild Curry Sauce

25,0 41,8 178 0,1 10,2 9,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 198
3,11,14,15

pro 100g 167,0 711 0,4 40,7 36,5 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 791

Dip Pot 
Salsa Extra Hot

25,0 20,8 88 0,3 4,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 225
3,5

pro 100g 83,0 352 1,1 19,3 15,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 900

Dip Pot 
Sweet and Sour Sauce

25,0 39,5 167 0,1 9,5 8,4 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 118
1,3,4,7,10,11,12

pro 100g 158,0 669 0,5 38,1 33,5 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,7 472

Donut Chocolate 
Flavor

71,0 334,4 1395 4,7 31,7 16,4 21,1 6,4 5,0 9,2 1,4 1,5 256 1,3,4,5,6*,
8*,15pro 100g 471,0 1965 6,6 44,7 23,1 29,7 9,0 7,0 13,0 2,0 2,2 360

Double  
Cheeseburger 

171,4 469,4 1958 28,5 32,1 7,2 25,0 11,6 1,1 12,0 0,3 1,9 964 1,2*,3*,4,5,6*,7, 
9,10,11,12*pro 100g 273,8 1142 16,6 18,7 4,2 14,6 6,8 0,7 7,0 0,2 1,1 563

Double Steakhouse
365,6 1055,2 4398 55,0 54,3 12,4 67,1 28,5 6,4 24,2 1,1 3,0 1358 1,2*,3,4,5,6,  

7*,9*,10,11pro 100g 288,6 1203 15,0 14,8 3,4 18,4 7,8 1,8 6,6 0,3 0,8 372

Double WHOPPER ®  
355,0 856,6 3580 46,0 45,4 8,7 51,0 24,9 6,9 13,4 0,7 4,2 1096 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 241,3 1008 13,0 12,8 2,5 14,4 7,0 1,9 3,8 0,2 1,2 309

Eggs & Bacon  
mit Toast

149,0 303,2 1267 18,0 20,2 3,2 16,7 7,8 2,1 6,7 0,2 1,6 733 1,2*,3,4*,  
5,6,7,9pro 100g 203,5 850 12,0 13,6 2,1 11,2 5,2 1,4 4,5 0,1 1,0 492

Fanta ®  
(groß)

500,0 195,0 830 0,5 47,5 44,0 0,5 - - 0,1 - 0,0 150
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(mittel)

400,0 156,0 664 0,4 38,0 35,2 0,4 - - 0,0 - 0,0 120
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(klein)

250,0 97,5 415 0,3 23,8 22,0 0,3 - - 0,0 - 0,0 75
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

FruchtTiger
Apfel-Erdbeere

250,0 75,0 323 1,3 17,8 17,0 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 7,1 6,8 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

FruchtTiger
Multifrucht

250,0 75,0 323 1,3 16,8 16,3 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 6,7 6,5 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

Geburtstagstorte
63,0 169,8 711 2,3 14,2 10,6 11,7 3,7 0,4 7,6 0,3 0,3 5

1,3,4,5,6,8*,10
pro 100g 269,5 1128 3,6 22,5 16,8 18,5 5,8 0,6 12,0 0,5 0,5 8

Grilled Chicken 
Classic

224,0 344,0 1454 25,9 41,4 6,7 7,9 4,4 2,5 1,0 0,4 2,4 870 1,2*,3,4*,5,6,7*,  
9*,10,11,14pro 100g 153,6 649 11,6 18,5 3,0 3,5 2,0 1,1 0,5 0,2 1,1 389

Grilled Chicken 
Salad

235,5 123,4 522 20,1 5,8 1,9 2,1 0,8 0,7 0,5 0,2 2,1 435 1,3,4*,5*,6*,7*, 
10,11,14pro 100g 52,4 222 8,5 2,5 0,8 0,9 0,3 0,3 0,2 0,1 0,9 185

Grilled Chicken Wrap
206,0 312,3 1317 25,2 35,6 3,2 8,1 3,0 1,4 3,4 0,3 2,8 859 1,3,4*,5,6,7*,  

9*,10,11,14pro 100g 151,6 639 12,2 17,3 1,5 3,9 1,5 0,7 1,6 0,2 1,4 417

Hamburger
109,9 279,6 1176 14,3 31,2 6,4 10,8 5,8 0,7 4,1 0,2 1,9 547 1,2*,3*,4,5*,6*,  

7,9,10,11,12*pro 100g 254,4 1070 13,1 28,3 5,8 9,8 5,3 0,7 3,7 0,1 1,7 498

Hohes C Milde Orange 
(Orangensaft)

200,0 86,0 370 2,0 18,0 18,0 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 2
15

pro 100g 43,0 185 1,0 9,0 9,0 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 0,5 1

Hot Blondie
100,0 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

Hot Blondie 
mit Eis

150,0 511,0 2145 8,7 53,4 29,7 29,2 10,0 0,5 18,5 0,3 1,2 114
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 340,7 1430 5,8 35,6 19,8 19,5 6,7 0,3 12,3 0,2 0,8 76

Hot Brownie
100,0 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

Hot Brownie 
mit Eis

150,0 526,0 2208 7,1 50,2 39,5 33,4 7,3 1,5 24,4 0,3 2,0 85
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 350,7 1472 4,7 33,5 26,3 22,3 4,9 1,0 16,2 0,2 1,3 57

Ketchup Beutel
20,0 20,4 86 0,2 4,8 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 180

7,15
pro 100g 102,0 432 0,9 23,9 23,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,7 900

KING Nuggets  
(4 Stück)

64,0 176,0 735 10,2 9,7 0,3 10,7 5,2 2,3 3,1 0,1 0,6 333
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets  
(5 Stück)

80,0 220,0 919 12,8 12,2 0,4 13,4 6,5 2,9 3,9 0,1 0,7 416
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(6 Stück)

96,0 264,0 1103 15,4 14,6 0,5 16,0 7,8 3,5 4,7 0,1 0,9 499
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(9 Stück)

144,0 396,0 1655 23,0 21,9 0,7 24,0 11,7 5,2 7,1 0,1 1,3 749
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Pommes 
(groß)

142,0 387,7 1623 4,5 53,1 0,1 16,3 8,4 2,1 5,7 0,7 5,0 980
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(mittel)

116,0 316,7 1326 3,7 43,4 0,1 13,3 6,8 1,7 4,6 0,6 4,1 800
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(klein)

74,0 202,0 846 2,4 27,7 0,1 8,5 4,4 1,1 3,0 0,4 2,6 511
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Shake 
Chocolate (groß)

351,0 442,6 1876 9,4 86,3 75,2 7,9 1,7 0,1 6,1 0,2 0,9 257
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 126,1 534 2,7 24,6 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (mittel)

281,0 353,7 1499 7,6 68,9 60,0 6,4 1,4 0,0 4,9 0,1 0,7 206
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 125,9 533 2,7 24,5 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (klein)

156,0 193,9 821 4,2 37,4 32,8 3,6 0,8 0,0 2,7 0,1 0,4 114
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 124,3 526 2,7 24,0 21,0 2,3 0,5 0,0 1,8 0,1 0,2 73

KING Shake Mango 
Passionfruit (groß)

351,0 420,6 1773 9,2 77,6 75,5 7,4 1,5 0,0 5,9 0,2 0,5 339
1,3,5,15

pro 100g 119,8 505 2,6 22,1 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 97

KING Shake Mango 
Passionfruit (mittel)

281,0 336,2 1417 7,4 61,9 60,3 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,4 271
1,3,5,15

pro 100g 119,6 504 2,6 22,0 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 96

KING Shake Mango 
Passionfruit (klein)

156,0 184,8 779 4,1 33,8 33,0 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,2 148
1,3,5,15

pro 100g 118,5 499 2,6 21,7 21,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 95

KING Shake 
Strawberry (groß)

351,0 413,6 1744 8,8 77,0 71,5 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 224
1,3,5,14,15

pro 100g 117,8 497 2,5 21,9 20,4 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (mittel)

281,0 330,7 1395 7,1 61,5 57,2 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 180
1,3,5,14,15

pro 100g 117,7 496 2,5 21,9 20,3 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (klein)

156,0 181,9 767 4,0 33,6 31,3 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 100
1,3,5,14,15

pro 100g 116,6 492 2,6 21,5 20,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Vanilla (groß)

293,0 293,0 1231 8,8 46,9 46,9 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 205
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (mittel)

235,0 235,0 987 7,1 37,6 37,6 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 165
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (klein)

132,0 132,0 554 4,0 21,1 21,1 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 92
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Sundae
130,0 182,0 793 3,9 28,6 28,6 6,5 1,3 0,0 4,6 0,1 0,0 117

3,5,15
pro 100g 140,0 610 3,0 22,0 22,0 5,0 1,0 0,0 3,5 0,1 0,0 90

KING Sundae 
Caramel

145,0 234,4 1014 4,1 38,2 36,6 8,0 1,8 0,1 5,4 0,1 0,0 133
1,3,4,5,14,15

pro 100g 161,6 699 2,8 26,3 25,2 5,5 1,2 0,1 3,7 0,1 0,0 92

KING Sundae 
Chocolate

145,0 223,3 966 4,2 38,4 36,0 6,6 1,3 0,0 4,6 0,1 0,3 118
1,3,5,10,14,15

pro 100g 154,0 666 2,9 26,5 24,8 4,6 0,9 0,0 3,2 0,1 0,2 82

KING Wings 
(6 Stück)

172,0 380,1 1586 37,5 4,5 0,9 23,6 11,5 5,0 7,1 0,0 0,9 1376 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

KING Wings 
(9 Stück)

258,0 570,2 2379 56,2 6,7 1,3 35,3 17,3 7,5 10,6 0,1 1,3 2064 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

Lift ®  
(groß)

500,0 125,0 530 0,5 30,0 28,5 0,5 - - 0,1 - 0,0 50
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(mittel)

400,0 100,0 424 0,4 24,0 22,8 0,4 - - 0,0 - 0,0 40
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(klein)

250,0 62,5 265 0,3 15,0 14,3 0,3 - - 0,0 - 0,0 25
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

LONG CHICKEN ®  
209,0 584,9 2458 24,6 51,3 6,7 30,9 17,7 8,4 4,2 0,5 3,5 1368 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 279,8 1176 11,8 24,5 3,2 14,8 8,5 4,0 2,0 0,3 1,7 654

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (6 Stück)

77,6 268,5 1130 2,9 41,3 22,0 10,2 4,4 1,3 4,6 0,2 1,0 150
1,5,6,10,15

pro 100g 346,0 1456 3,7 53,3 28,3 13,2 5,6 1,6 5,9 0,2 1,3 194

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (9 Stück)

103,6 364,7 1533 4,3 52,3 26,2 15,4 6,6 1,9 6,9 0,2 1,5 226
1,5,6,10,15

pro 100g 352,0 1480 4,2 50,4 25,2 14,9 6,3 1,9 6,7 0,2 1,5 218

Muffin 
Apple-Caramel

115,0 473,8 1978 4,7 51,4 24,5 28,4 17,0 7,5 3,9 0,1 1,6 357 1,3,4,5,6,
8*,9*,10*,15pro 100g 412,0 1720 4,1 44,7 21,3 24,7 14,8 6,5 3,4 0,1 1,4 310

Nestea ®  
(groß)

500,0 160,0 665 0,0 37,5 37,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(mittel)

400,0 128,0 532 0,0 30,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(klein)

250,0 80,0 333 0,0 18,8 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Onion Rings 
(6 Stück)

90,0 330,3 1382 5,7 38,6 2,3 17,0 10,3 4,5 1,5 0,1 4,1 85
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Onion Rings 
(9 Stück)

135,0 495,5 2074 8,5 57,9 3,5 25,5 15,4 6,8 2,3 0,1 6,2 127
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Pommes Frites Sauce 
Beutel  

20,0 55,8 231 0,0 2,5 1,4 5,1 3,1 1,6 0,4 0,1 0,1 149
3,6,10,11,15

pro 100g 279,0 1153 0,2 12,3 6,9 25,3 15,4 8,1 1,8 0,5 0,3 746

Salat Dressing Balsa -
mico Vinaigrette  (50ml)

50,0 48,5 204 0,2 5,5 5,0 2,5 1,5 0,8 0,2 0,5 0,5 510
3,10

pro 100g 97,0 407 0,3 11,0 10,0 5,0 3,0 1,5 0,4 1,0 0,9 1020

Salat Dressing 
Joghurt 10% Fett (50ml)

50,0 75,5 315 0,7 7,0 3,6 4,9 2,7 1,4 0,4 0,8 0,1 360
1,3,5,6,10,15

pro 100g 151,0 630 1,4 14,0 7,2 9,8 5,4 2,7 0,7 1,5 0,1 720

Sprite ®  
(groß)

500,0 185,0 795 0,0 45,5 45,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(mittel)

400,0 148,0 636 0,0 36,4 36,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(klein)

250,0 92,5 398 0,0 22,8 22,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

WHOPPER ®
274,0 633,0 2651 27,3 45,3 8,7 34,5 18,7 6,7 7,7 0,5 4,2 1018 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 231,0 968 10,0 16,5 3,2 12,6 6,8 2,4 2,8 0,2 1,5 371

WHOPPER JR. ®
147,9 346,2 1455 14,6 31,6 6,6 17,8 10,1 2,7 4,6 0,3 2,2 572 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 234,1 984 9,9 21,4 4,5 12,0 6,8 1,8 3,1 0,2 1,5 386

X-Cream Sundae 
Choco Cookies

150,0 270,2 1163 5,2 41,8 34,8 10,2 2,7 0,5 6,0 0,4 1,0 232 1,3,4*,5,  
6*,10,15pro 100g 180,1 775 3,5 27,9 23,2 6,8 1,8 0,4 4,0 0,3 0,6 155

X-Cream Sundae 
Erdbeer Crunch

170,0 313,8 1349 11,8 53,3 40,1 9,6 2,5 0,6 5,7 0,2 0,8 201
1,3,5,10,14,15

pro 100g 184,6 794 7,0 31,3 23,6 5,7 1,5 0,3 3,4 0,1 0,4 118
X-Tra Long Chili 
Cheese

251,3 769,0 3208 39,8 40,9 7,8 49,7 24,7 6,4 16,7 0,8 3,7 1139 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 306,0 1277 15,8 16,3 3,1 19,8 9,8 2,5 6,7 0,3 1,5 453 
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Legende: 1 = Gluten; 2 = Lupine; 3 = Mais; 4 = Soja / Sojaprotein; 5 = Milch / Milchprodukte; 6 = Ei und Erzeugnisse; 7 = Sellerie und Erzeugnisse; 8 = Nüsse;
9 = Sesam; 10 = Samen; 11 = Senf und Erzeugnisse; 12 = Fisch und Erzeugnisse; 13 = Krebs- und Schalentiere; 14 = Schwefeldioxid und Sulfite; 15 = Vegetarisch;
* = Kreuzkontaminationen bei der Herstellung des Produktes nicht ausgeschlossen; - = es liegen keine Daten vor.
Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen einzelner Produkte können, ebenso wie weitere
Kreuzkontaminationen durch gemeinsame Zubereitungsprozesse in BURGER KING® Restaurants nicht ausgeschlossen werden.
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Apfel Pommes
60,0 28,8 120 0,2 7,1 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 -

15
pro 100g 48,0 200 0,4 11,8 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 -

Apollinaris ®  Silence
500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 59

15
pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12

Bacon 
10,0 40,9 170 3,8 0,2 0,1 2,8 1,2 0,4 1,1 0,0 0,1 195

1*
pro 100g 409,0 1703 37,5 2,1 0,5 27,8 12,4 4,2 11,3 0,0 0,5 1954

Bacon Cheeseburger
132,2 362,4 1517 20,5 31,8 6,9 16,9 8,1 1,3 7,4 0,2 1,9 933 1,2*,3*,4,5,6*, 

7,9,10,11,12*pro 100g 274,1 1147 15,5 24,0 5,2 12,8 6,1 1,0 5,6 0,1 1,5 706

BIG KING
198,4 549,3 2287 28,7 33,2 7,9 33,3 16,6 3,6 12,6 0,5 2,0 1075 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 276,8 1153 14,5 16,7 4,0 16,8 8,4 1,8 6,4 0,2 1,0 542

BIG KING XXL
356,9 955,4 3971 53,0 46,1 9,3 58,5 26,4 6,7 19,6 0,7 3,8 1694 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 267,7 1113 14,8 12,9 2,6 16,4 7,4 1,9 5,5 0,2 1,1 475

BK Toastie
138,6 359,3 1502 20,9 38,7 6,1 13,3 5,5 2,1 5,4 0,4 2,1 1134

1,2*,3,4,5,6*,9
pro 100g 259,2 1084 15,1 27,9 4,4 9,6 3,9 1,5 3,9 0,3 1,5 818

Bonaqa ®  
(groß)

500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 90
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(mittel)

400,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 72
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(klein)

250,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Breakfast Burger
300,6 816,4 3405 41,6 43,5 5,6 49,3 24,2 8,2 15,1 0,6 3,5 1448 1,2*,3,4,5,  

6,9,10pro 100g 271,6 1133 13,8 14,5 1,9 16,4 8,1 2,7 5,0 0,2 1,2 482

Cheddar Cheese 
(1 Scheibe)

12,3 41,9 171 2,4 0,4 0,4 3,3 1,0 0,1 2,2 0,0 0,0 191
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheddar Cheese 
(2 Scheiben)

24,6 83,9 342 4,8 0,9 0,9 6,6 2,0 0,3 4,3 0,0 0,0 381
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheeseburger
122,2 321,5 1347 16,7 31,6 6,8 14,1 6,8 0,9 6,3 0,2 1,9 738 1,2*,3*,4,5,6*,7,  

9,10,11,12*pro 100g 263,1 1102 13,7 25,8 5,6 11,6 5,6 0,7 5,1 0,1 1,5 604

Chicken Nugget 
Burger

133,0 376,1 1581 12,6 39,9 8,0 18,2 10,2 4,3 3,4 0,3 2,1 695 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  
9,10,11,12*,13*pro 100g 282,8 1189 9,5 30,0 6,0 13,7 7,7 3,2 2,5 0,2 1,6 522

Chili Cheese  
Burger

122,9 412,5 1731 14,3 30,8 5,0 26,0 14,4 4,8 5,1 0,6 2,0 485 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 335,6 1408 11,7 25,1 4,0 21,2 11,7 3,9 4,2 0,5 1,6 395

Chili Cheese  
Nuggets (6 Stück)

120,0 366,0 1352 10,8 38,6 1,7 20,4 7,3 2,5 9,0 0,2 3,7 960
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Chili Cheese  
Nuggets (9 Stück)

180,0 549,0 2029 16,2 58,0 2,5 30,6 11,0 3,8 13,5 0,4 5,6 1440
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Coca-Cola ®  
(groß)

500,0 210,0 900 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(mittel)

400,0 168,0 720 0,0 42,4 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(klein)

250,0 105,0 450 0,0 26,5 26,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  light 
(groß)

500,0 1,3 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(mittel)

400,0 1,0 4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(klein)

250,0 0,6 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola Zero ®  
(groß)

500,0 1,3 5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(mittel)

400,0 1,0 4 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(klein)

250,0 0,6 3 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Country Burger
232,0 532,4 2233 12,4 65,6 10,1 25,4 13,3 5,7 5,2 0,5 6,5 1488 1,2*,3,4,5,6,7*,8*,  

9,10,11,14,15pro 100g 229,5 963 5,3 28,3 4,4 10,9 5,8 2,5 2,3 0,2 2,8 641

Crispy Chicken
183,0 500,7 2101 18,1 39,2 5,1 29,9 16,9 7,1 5,3 0,5 2,7 952 1,2*,3,4*,5,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 273,6 1148 9,9 21,4 2,8 16,3 9,2 3,9 2,9 0,3 1,5 520

Delight Salad
152,5 28,0 119 1,9 4,5 1,7 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0 1,7 62

3,7*,15
pro 100g 18,3 78 1,2 3,0 1,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1 40

Dip Pot 
Barbecue Sauce

25,0 30,0 127 0,2 7,0 6,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 318
3,7,10,11,14,15

pro 100g 120,0 507 0,8 28,1 25,2 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,5 1271

Dip Pot 
Mild Curry Sauce

25,0 41,8 178 0,1 10,2 9,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 198
3,11,14,15

pro 100g 167,0 711 0,4 40,7 36,5 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 791

Dip Pot 
Salsa Extra Hot

25,0 20,8 88 0,3 4,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 225
3,5

pro 100g 83,0 352 1,1 19,3 15,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 900

Dip Pot 
Sweet and Sour Sauce

25,0 39,5 167 0,1 9,5 8,4 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 118
1,3,4,7,10,11,12

pro 100g 158,0 669 0,5 38,1 33,5 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,7 472

Donut Chocolate 
Flavor

71,0 334,4 1395 4,7 31,7 16,4 21,1 6,4 5,0 9,2 1,4 1,5 256 1,3,4,5,6*,
8*,15pro 100g 471,0 1965 6,6 44,7 23,1 29,7 9,0 7,0 13,0 2,0 2,2 360

Double  
Cheeseburger 

171,4 469,4 1958 28,5 32,1 7,2 25,0 11,6 1,1 12,0 0,3 1,9 964 1,2*,3*,4,5,6*,7, 
9,10,11,12*pro 100g 273,8 1142 16,6 18,7 4,2 14,6 6,8 0,7 7,0 0,2 1,1 563

Double Steakhouse
365,6 1055,2 4398 55,0 54,3 12,4 67,1 28,5 6,4 24,2 1,1 3,0 1358 1,2*,3,4,5,6,  

7*,9*,10,11pro 100g 288,6 1203 15,0 14,8 3,4 18,4 7,8 1,8 6,6 0,3 0,8 372

Double WHOPPER ®  
355,0 856,6 3580 46,0 45,4 8,7 51,0 24,9 6,9 13,4 0,7 4,2 1096 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 241,3 1008 13,0 12,8 2,5 14,4 7,0 1,9 3,8 0,2 1,2 309

Eggs & Bacon  
mit Toast

149,0 303,2 1267 18,0 20,2 3,2 16,7 7,8 2,1 6,7 0,2 1,6 733 1,2*,3,4*,  
5,6,7,9pro 100g 203,5 850 12,0 13,6 2,1 11,2 5,2 1,4 4,5 0,1 1,0 492

Fanta ®  
(groß)

500,0 195,0 830 0,5 47,5 44,0 0,5 - - 0,1 - 0,0 150
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(mittel)

400,0 156,0 664 0,4 38,0 35,2 0,4 - - 0,0 - 0,0 120
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(klein)

250,0 97,5 415 0,3 23,8 22,0 0,3 - - 0,0 - 0,0 75
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

FruchtTiger
Apfel-Erdbeere

250,0 75,0 323 1,3 17,8 17,0 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 7,1 6,8 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

FruchtTiger
Multifrucht

250,0 75,0 323 1,3 16,8 16,3 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 6,7 6,5 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

Geburtstagstorte
63,0 169,8 711 2,3 14,2 10,6 11,7 3,7 0,4 7,6 0,3 0,3 5

1,3,4,5,6,8*,10
pro 100g 269,5 1128 3,6 22,5 16,8 18,5 5,8 0,6 12,0 0,5 0,5 8

Grilled Chicken 
Classic

224,0 344,0 1454 25,9 41,4 6,7 7,9 4,4 2,5 1,0 0,4 2,4 870 1,2*,3,4*,5,6,7*,  
9*,10,11,14pro 100g 153,6 649 11,6 18,5 3,0 3,5 2,0 1,1 0,5 0,2 1,1 389

Grilled Chicken 
Salad

235,5 123,4 522 20,1 5,8 1,9 2,1 0,8 0,7 0,5 0,2 2,1 435 1,3,4*,5*,6*,7*, 
10,11,14pro 100g 52,4 222 8,5 2,5 0,8 0,9 0,3 0,3 0,2 0,1 0,9 185

Grilled Chicken Wrap
206,0 312,3 1317 25,2 35,6 3,2 8,1 3,0 1,4 3,4 0,3 2,8 859 1,3,4*,5,6,7*,  

9*,10,11,14pro 100g 151,6 639 12,2 17,3 1,5 3,9 1,5 0,7 1,6 0,2 1,4 417

Hamburger
109,9 279,6 1176 14,3 31,2 6,4 10,8 5,8 0,7 4,1 0,2 1,9 547 1,2*,3*,4,5*,6*,  

7,9,10,11,12*pro 100g 254,4 1070 13,1 28,3 5,8 9,8 5,3 0,7 3,7 0,1 1,7 498

Hohes C Milde Orange 
(Orangensaft)

200,0 86,0 370 2,0 18,0 18,0 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 2
15

pro 100g 43,0 185 1,0 9,0 9,0 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 0,5 1

Hot Blondie
100,0 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

Hot Blondie 
mit Eis

150,0 511,0 2145 8,7 53,4 29,7 29,2 10,0 0,5 18,5 0,3 1,2 114
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 340,7 1430 5,8 35,6 19,8 19,5 6,7 0,3 12,3 0,2 0,8 76

Hot Brownie
100,0 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

Hot Brownie 
mit Eis

150,0 526,0 2208 7,1 50,2 39,5 33,4 7,3 1,5 24,4 0,3 2,0 85
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 350,7 1472 4,7 33,5 26,3 22,3 4,9 1,0 16,2 0,2 1,3 57

Ketchup Beutel
20,0 20,4 86 0,2 4,8 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 180

7,15
pro 100g 102,0 432 0,9 23,9 23,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,7 900

KING Nuggets  
(4 Stück)

64,0 176,0 735 10,2 9,7 0,3 10,7 5,2 2,3 3,1 0,1 0,6 333
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets  
(5 Stück)

80,0 220,0 919 12,8 12,2 0,4 13,4 6,5 2,9 3,9 0,1 0,7 416
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(6 Stück)

96,0 264,0 1103 15,4 14,6 0,5 16,0 7,8 3,5 4,7 0,1 0,9 499
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(9 Stück)

144,0 396,0 1655 23,0 21,9 0,7 24,0 11,7 5,2 7,1 0,1 1,3 749
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Pommes 
(groß)

142,0 387,7 1623 4,5 53,1 0,1 16,3 8,4 2,1 5,7 0,7 5,0 980
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(mittel)

116,0 316,7 1326 3,7 43,4 0,1 13,3 6,8 1,7 4,6 0,6 4,1 800
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(klein)

74,0 202,0 846 2,4 27,7 0,1 8,5 4,4 1,1 3,0 0,4 2,6 511
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Shake 
Chocolate (groß)

351,0 442,6 1876 9,4 86,3 75,2 7,9 1,7 0,1 6,1 0,2 0,9 257
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 126,1 534 2,7 24,6 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (mittel)

281,0 353,7 1499 7,6 68,9 60,0 6,4 1,4 0,0 4,9 0,1 0,7 206
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 125,9 533 2,7 24,5 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (klein)

156,0 193,9 821 4,2 37,4 32,8 3,6 0,8 0,0 2,7 0,1 0,4 114
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 124,3 526 2,7 24,0 21,0 2,3 0,5 0,0 1,8 0,1 0,2 73

KING Shake Mango 
Passionfruit (groß)

351,0 420,6 1773 9,2 77,6 75,5 7,4 1,5 0,0 5,9 0,2 0,5 339
1,3,5,15

pro 100g 119,8 505 2,6 22,1 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 97

KING Shake Mango 
Passionfruit (mittel)

281,0 336,2 1417 7,4 61,9 60,3 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,4 271
1,3,5,15

pro 100g 119,6 504 2,6 22,0 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 96

KING Shake Mango 
Passionfruit (klein)

156,0 184,8 779 4,1 33,8 33,0 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,2 148
1,3,5,15

pro 100g 118,5 499 2,6 21,7 21,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 95

KING Shake 
Strawberry (groß)

351,0 413,6 1744 8,8 77,0 71,5 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 224
1,3,5,14,15

pro 100g 117,8 497 2,5 21,9 20,4 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (mittel)

281,0 330,7 1395 7,1 61,5 57,2 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 180
1,3,5,14,15

pro 100g 117,7 496 2,5 21,9 20,3 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (klein)

156,0 181,9 767 4,0 33,6 31,3 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 100
1,3,5,14,15

pro 100g 116,6 492 2,6 21,5 20,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Vanilla (groß)

293,0 293,0 1231 8,8 46,9 46,9 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 205
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (mittel)

235,0 235,0 987 7,1 37,6 37,6 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 165
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (klein)

132,0 132,0 554 4,0 21,1 21,1 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 92
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Sundae
130,0 182,0 793 3,9 28,6 28,6 6,5 1,3 0,0 4,6 0,1 0,0 117

3,5,15
pro 100g 140,0 610 3,0 22,0 22,0 5,0 1,0 0,0 3,5 0,1 0,0 90

KING Sundae 
Caramel

145,0 234,4 1014 4,1 38,2 36,6 8,0 1,8 0,1 5,4 0,1 0,0 133
1,3,4,5,14,15

pro 100g 161,6 699 2,8 26,3 25,2 5,5 1,2 0,1 3,7 0,1 0,0 92

KING Sundae 
Chocolate

145,0 223,3 966 4,2 38,4 36,0 6,6 1,3 0,0 4,6 0,1 0,3 118
1,3,5,10,14,15

pro 100g 154,0 666 2,9 26,5 24,8 4,6 0,9 0,0 3,2 0,1 0,2 82

KING Wings 
(6 Stück)

172,0 380,1 1586 37,5 4,5 0,9 23,6 11,5 5,0 7,1 0,0 0,9 1376 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

KING Wings 
(9 Stück)

258,0 570,2 2379 56,2 6,7 1,3 35,3 17,3 7,5 10,6 0,1 1,3 2064 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

Lift ®  
(groß)

500,0 125,0 530 0,5 30,0 28,5 0,5 - - 0,1 - 0,0 50
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(mittel)

400,0 100,0 424 0,4 24,0 22,8 0,4 - - 0,0 - 0,0 40
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(klein)

250,0 62,5 265 0,3 15,0 14,3 0,3 - - 0,0 - 0,0 25
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

LONG CHICKEN ®  
209,0 584,9 2458 24,6 51,3 6,7 30,9 17,7 8,4 4,2 0,5 3,5 1368 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 279,8 1176 11,8 24,5 3,2 14,8 8,5 4,0 2,0 0,3 1,7 654

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (6 Stück)

77,6 268,5 1130 2,9 41,3 22,0 10,2 4,4 1,3 4,6 0,2 1,0 150
1,5,6,10,15

pro 100g 346,0 1456 3,7 53,3 28,3 13,2 5,6 1,6 5,9 0,2 1,3 194

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (9 Stück)

103,6 364,7 1533 4,3 52,3 26,2 15,4 6,6 1,9 6,9 0,2 1,5 226
1,5,6,10,15

pro 100g 352,0 1480 4,2 50,4 25,2 14,9 6,3 1,9 6,7 0,2 1,5 218

Muffin 
Apple-Caramel

115,0 473,8 1978 4,7 51,4 24,5 28,4 17,0 7,5 3,9 0,1 1,6 357 1,3,4,5,6,
8*,9*,10*,15pro 100g 412,0 1720 4,1 44,7 21,3 24,7 14,8 6,5 3,4 0,1 1,4 310

Nestea ®  
(groß)

500,0 160,0 665 0,0 37,5 37,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(mittel)

400,0 128,0 532 0,0 30,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(klein)

250,0 80,0 333 0,0 18,8 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Onion Rings 
(6 Stück)

90,0 330,3 1382 5,7 38,6 2,3 17,0 10,3 4,5 1,5 0,1 4,1 85
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Onion Rings 
(9 Stück)

135,0 495,5 2074 8,5 57,9 3,5 25,5 15,4 6,8 2,3 0,1 6,2 127
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Pommes Frites Sauce 
Beutel  

20,0 55,8 231 0,0 2,5 1,4 5,1 3,1 1,6 0,4 0,1 0,1 149
3,6,10,11,15

pro 100g 279,0 1153 0,2 12,3 6,9 25,3 15,4 8,1 1,8 0,5 0,3 746

Salat Dressing Balsa -
mico Vinaigrette  (50ml)

50,0 48,5 204 0,2 5,5 5,0 2,5 1,5 0,8 0,2 0,5 0,5 510
3,10

pro 100g 97,0 407 0,3 11,0 10,0 5,0 3,0 1,5 0,4 1,0 0,9 1020

Salat Dressing 
Joghurt 10% Fett (50ml)

50,0 75,5 315 0,7 7,0 3,6 4,9 2,7 1,4 0,4 0,8 0,1 360
1,3,5,6,10,15

pro 100g 151,0 630 1,4 14,0 7,2 9,8 5,4 2,7 0,7 1,5 0,1 720

Sprite ®  
(groß)

500,0 185,0 795 0,0 45,5 45,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(mittel)

400,0 148,0 636 0,0 36,4 36,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(klein)

250,0 92,5 398 0,0 22,8 22,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

WHOPPER ®
274,0 633,0 2651 27,3 45,3 8,7 34,5 18,7 6,7 7,7 0,5 4,2 1018 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 231,0 968 10,0 16,5 3,2 12,6 6,8 2,4 2,8 0,2 1,5 371

WHOPPER JR. ®
147,9 346,2 1455 14,6 31,6 6,6 17,8 10,1 2,7 4,6 0,3 2,2 572 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 234,1 984 9,9 21,4 4,5 12,0 6,8 1,8 3,1 0,2 1,5 386

X-Cream Sundae 
Choco Cookies

150,0 270,2 1163 5,2 41,8 34,8 10,2 2,7 0,5 6,0 0,4 1,0 232 1,3,4*,5,  
6*,10,15pro 100g 180,1 775 3,5 27,9 23,2 6,8 1,8 0,4 4,0 0,3 0,6 155

X-Cream Sundae 
Erdbeer Crunch

170,0 313,8 1349 11,8 53,3 40,1 9,6 2,5 0,6 5,7 0,2 0,8 201
1,3,5,10,14,15

pro 100g 184,6 794 7,0 31,3 23,6 5,7 1,5 0,3 3,4 0,1 0,4 118
X-Tra Long Chili 
Cheese

251,3 769,0 3208 39,8 40,9 7,8 49,7 24,7 6,4 16,7 0,8 3,7 1139 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 306,0 1277 15,8 16,3 3,1 19,8 9,8 2,5 6,7 0,3 1,5 453 
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Legende: 1 = Gluten; 2 = Lupine; 3 = Mais; 4 = Soja / Sojaprotein; 5 = Milch / Milchprodukte; 6 = Ei und Erzeugnisse; 7 = Sellerie und Erzeugnisse; 8 = Nüsse;
9 = Sesam; 10 = Samen; 11 = Senf und Erzeugnisse; 12 = Fisch und Erzeugnisse; 13 = Krebs- und Schalentiere; 14 = Schwefeldioxid und Sulfite; 15 = Vegetarisch;
* = Kreuzkontaminationen bei der Herstellung des Produktes nicht ausgeschlossen; - = es liegen keine Daten vor.
Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen einzelner Produkte können, ebenso wie weitere
Kreuzkontaminationen durch gemeinsame Zubereitungsprozesse in BURGER KING® Restaurants nicht ausgeschlossen werden.
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Apfel Pommes
60,0 28,8 120 0,2 7,1 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 -

15
pro 100g 48,0 200 0,4 11,8 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 -

Apollinaris ®  Silence
500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 59

15
pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12

Bacon 
10,0 40,9 170 3,8 0,2 0,1 2,8 1,2 0,4 1,1 0,0 0,1 195

1*
pro 100g 409,0 1703 37,5 2,1 0,5 27,8 12,4 4,2 11,3 0,0 0,5 1954

Bacon Cheeseburger
132,2 362,4 1517 20,5 31,8 6,9 16,9 8,1 1,3 7,4 0,2 1,9 933 1,2*,3*,4,5,6*, 

7,9,10,11,12*pro 100g 274,1 1147 15,5 24,0 5,2 12,8 6,1 1,0 5,6 0,1 1,5 706

BIG KING
198,4 549,3 2287 28,7 33,2 7,9 33,3 16,6 3,6 12,6 0,5 2,0 1075 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 276,8 1153 14,5 16,7 4,0 16,8 8,4 1,8 6,4 0,2 1,0 542

BIG KING XXL
356,9 955,4 3971 53,0 46,1 9,3 58,5 26,4 6,7 19,6 0,7 3,8 1694 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 267,7 1113 14,8 12,9 2,6 16,4 7,4 1,9 5,5 0,2 1,1 475

BK Toastie
138,6 359,3 1502 20,9 38,7 6,1 13,3 5,5 2,1 5,4 0,4 2,1 1134

1,2*,3,4,5,6*,9
pro 100g 259,2 1084 15,1 27,9 4,4 9,6 3,9 1,5 3,9 0,3 1,5 818

Bonaqa ®  
(groß)

500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 90
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(mittel)

400,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 72
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(klein)

250,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Breakfast Burger
300,6 816,4 3405 41,6 43,5 5,6 49,3 24,2 8,2 15,1 0,6 3,5 1448 1,2*,3,4,5,  

6,9,10pro 100g 271,6 1133 13,8 14,5 1,9 16,4 8,1 2,7 5,0 0,2 1,2 482

Cheddar Cheese 
(1 Scheibe)

12,3 41,9 171 2,4 0,4 0,4 3,3 1,0 0,1 2,2 0,0 0,0 191
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheddar Cheese 
(2 Scheiben)

24,6 83,9 342 4,8 0,9 0,9 6,6 2,0 0,3 4,3 0,0 0,0 381
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheeseburger
122,2 321,5 1347 16,7 31,6 6,8 14,1 6,8 0,9 6,3 0,2 1,9 738 1,2*,3*,4,5,6*,7,  

9,10,11,12*pro 100g 263,1 1102 13,7 25,8 5,6 11,6 5,6 0,7 5,1 0,1 1,5 604

Chicken Nugget 
Burger

133,0 376,1 1581 12,6 39,9 8,0 18,2 10,2 4,3 3,4 0,3 2,1 695 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  
9,10,11,12*,13*pro 100g 282,8 1189 9,5 30,0 6,0 13,7 7,7 3,2 2,5 0,2 1,6 522

Chili Cheese  
Burger

122,9 412,5 1731 14,3 30,8 5,0 26,0 14,4 4,8 5,1 0,6 2,0 485 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 335,6 1408 11,7 25,1 4,0 21,2 11,7 3,9 4,2 0,5 1,6 395

Chili Cheese  
Nuggets (6 Stück)

120,0 366,0 1352 10,8 38,6 1,7 20,4 7,3 2,5 9,0 0,2 3,7 960
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Chili Cheese  
Nuggets (9 Stück)

180,0 549,0 2029 16,2 58,0 2,5 30,6 11,0 3,8 13,5 0,4 5,6 1440
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Coca-Cola ®  
(groß)

500,0 210,0 900 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(mittel)

400,0 168,0 720 0,0 42,4 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(klein)

250,0 105,0 450 0,0 26,5 26,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  light 
(groß)

500,0 1,3 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(mittel)

400,0 1,0 4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(klein)

250,0 0,6 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola Zero ®  
(groß)

500,0 1,3 5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(mittel)

400,0 1,0 4 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(klein)

250,0 0,6 3 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Country Burger
232,0 532,4 2233 12,4 65,6 10,1 25,4 13,3 5,7 5,2 0,5 6,5 1488 1,2*,3,4,5,6,7*,8*,  

9,10,11,14,15pro 100g 229,5 963 5,3 28,3 4,4 10,9 5,8 2,5 2,3 0,2 2,8 641

Crispy Chicken
183,0 500,7 2101 18,1 39,2 5,1 29,9 16,9 7,1 5,3 0,5 2,7 952 1,2*,3,4*,5,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 273,6 1148 9,9 21,4 2,8 16,3 9,2 3,9 2,9 0,3 1,5 520

Delight Salad
152,5 28,0 119 1,9 4,5 1,7 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0 1,7 62

3,7*,15
pro 100g 18,3 78 1,2 3,0 1,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1 40

Dip Pot 
Barbecue Sauce

25,0 30,0 127 0,2 7,0 6,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 318
3,7,10,11,14,15

pro 100g 120,0 507 0,8 28,1 25,2 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,5 1271

Dip Pot 
Mild Curry Sauce

25,0 41,8 178 0,1 10,2 9,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 198
3,11,14,15

pro 100g 167,0 711 0,4 40,7 36,5 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 791

Dip Pot 
Salsa Extra Hot

25,0 20,8 88 0,3 4,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 225
3,5

pro 100g 83,0 352 1,1 19,3 15,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 900

Dip Pot 
Sweet and Sour Sauce

25,0 39,5 167 0,1 9,5 8,4 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 118
1,3,4,7,10,11,12

pro 100g 158,0 669 0,5 38,1 33,5 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,7 472

Donut Chocolate 
Flavor

71,0 334,4 1395 4,7 31,7 16,4 21,1 6,4 5,0 9,2 1,4 1,5 256 1,3,4,5,6*,
8*,15pro 100g 471,0 1965 6,6 44,7 23,1 29,7 9,0 7,0 13,0 2,0 2,2 360

Double  
Cheeseburger 

171,4 469,4 1958 28,5 32,1 7,2 25,0 11,6 1,1 12,0 0,3 1,9 964 1,2*,3*,4,5,6*,7, 
9,10,11,12*pro 100g 273,8 1142 16,6 18,7 4,2 14,6 6,8 0,7 7,0 0,2 1,1 563

Double Steakhouse
365,6 1055,2 4398 55,0 54,3 12,4 67,1 28,5 6,4 24,2 1,1 3,0 1358 1,2*,3,4,5,6,  

7*,9*,10,11pro 100g 288,6 1203 15,0 14,8 3,4 18,4 7,8 1,8 6,6 0,3 0,8 372

Double WHOPPER ®  
355,0 856,6 3580 46,0 45,4 8,7 51,0 24,9 6,9 13,4 0,7 4,2 1096 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 241,3 1008 13,0 12,8 2,5 14,4 7,0 1,9 3,8 0,2 1,2 309

Eggs & Bacon  
mit Toast

149,0 303,2 1267 18,0 20,2 3,2 16,7 7,8 2,1 6,7 0,2 1,6 733 1,2*,3,4*,  
5,6,7,9pro 100g 203,5 850 12,0 13,6 2,1 11,2 5,2 1,4 4,5 0,1 1,0 492

Fanta ®  
(groß)

500,0 195,0 830 0,5 47,5 44,0 0,5 - - 0,1 - 0,0 150
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(mittel)

400,0 156,0 664 0,4 38,0 35,2 0,4 - - 0,0 - 0,0 120
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(klein)

250,0 97,5 415 0,3 23,8 22,0 0,3 - - 0,0 - 0,0 75
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

FruchtTiger
Apfel-Erdbeere

250,0 75,0 323 1,3 17,8 17,0 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 7,1 6,8 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

FruchtTiger
Multifrucht

250,0 75,0 323 1,3 16,8 16,3 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 6,7 6,5 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

Geburtstagstorte
63,0 169,8 711 2,3 14,2 10,6 11,7 3,7 0,4 7,6 0,3 0,3 5

1,3,4,5,6,8*,10
pro 100g 269,5 1128 3,6 22,5 16,8 18,5 5,8 0,6 12,0 0,5 0,5 8

Grilled Chicken 
Classic

224,0 344,0 1454 25,9 41,4 6,7 7,9 4,4 2,5 1,0 0,4 2,4 870 1,2*,3,4*,5,6,7*,  
9*,10,11,14pro 100g 153,6 649 11,6 18,5 3,0 3,5 2,0 1,1 0,5 0,2 1,1 389

Grilled Chicken 
Salad

235,5 123,4 522 20,1 5,8 1,9 2,1 0,8 0,7 0,5 0,2 2,1 435 1,3,4*,5*,6*,7*, 
10,11,14pro 100g 52,4 222 8,5 2,5 0,8 0,9 0,3 0,3 0,2 0,1 0,9 185

Grilled Chicken Wrap
206,0 312,3 1317 25,2 35,6 3,2 8,1 3,0 1,4 3,4 0,3 2,8 859 1,3,4*,5,6,7*,  

9*,10,11,14pro 100g 151,6 639 12,2 17,3 1,5 3,9 1,5 0,7 1,6 0,2 1,4 417

Hamburger
109,9 279,6 1176 14,3 31,2 6,4 10,8 5,8 0,7 4,1 0,2 1,9 547 1,2*,3*,4,5*,6*,  

7,9,10,11,12*pro 100g 254,4 1070 13,1 28,3 5,8 9,8 5,3 0,7 3,7 0,1 1,7 498

Hohes C Milde Orange 
(Orangensaft)

200,0 86,0 370 2,0 18,0 18,0 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 2
15

pro 100g 43,0 185 1,0 9,0 9,0 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 0,5 1

Hot Blondie
100,0 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

Hot Blondie 
mit Eis

150,0 511,0 2145 8,7 53,4 29,7 29,2 10,0 0,5 18,5 0,3 1,2 114
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 340,7 1430 5,8 35,6 19,8 19,5 6,7 0,3 12,3 0,2 0,8 76

Hot Brownie
100,0 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

Hot Brownie 
mit Eis

150,0 526,0 2208 7,1 50,2 39,5 33,4 7,3 1,5 24,4 0,3 2,0 85
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 350,7 1472 4,7 33,5 26,3 22,3 4,9 1,0 16,2 0,2 1,3 57

Ketchup Beutel
20,0 20,4 86 0,2 4,8 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 180

7,15
pro 100g 102,0 432 0,9 23,9 23,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,7 900

KING Nuggets  
(4 Stück)

64,0 176,0 735 10,2 9,7 0,3 10,7 5,2 2,3 3,1 0,1 0,6 333
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets  
(5 Stück)

80,0 220,0 919 12,8 12,2 0,4 13,4 6,5 2,9 3,9 0,1 0,7 416
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(6 Stück)

96,0 264,0 1103 15,4 14,6 0,5 16,0 7,8 3,5 4,7 0,1 0,9 499
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(9 Stück)

144,0 396,0 1655 23,0 21,9 0,7 24,0 11,7 5,2 7,1 0,1 1,3 749
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Pommes 
(groß)

142,0 387,7 1623 4,5 53,1 0,1 16,3 8,4 2,1 5,7 0,7 5,0 980
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(mittel)

116,0 316,7 1326 3,7 43,4 0,1 13,3 6,8 1,7 4,6 0,6 4,1 800
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(klein)

74,0 202,0 846 2,4 27,7 0,1 8,5 4,4 1,1 3,0 0,4 2,6 511
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Shake 
Chocolate (groß)

351,0 442,6 1876 9,4 86,3 75,2 7,9 1,7 0,1 6,1 0,2 0,9 257
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 126,1 534 2,7 24,6 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (mittel)

281,0 353,7 1499 7,6 68,9 60,0 6,4 1,4 0,0 4,9 0,1 0,7 206
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 125,9 533 2,7 24,5 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (klein)

156,0 193,9 821 4,2 37,4 32,8 3,6 0,8 0,0 2,7 0,1 0,4 114
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 124,3 526 2,7 24,0 21,0 2,3 0,5 0,0 1,8 0,1 0,2 73

KING Shake Mango 
Passionfruit (groß)

351,0 420,6 1773 9,2 77,6 75,5 7,4 1,5 0,0 5,9 0,2 0,5 339
1,3,5,15

pro 100g 119,8 505 2,6 22,1 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 97

KING Shake Mango 
Passionfruit (mittel)

281,0 336,2 1417 7,4 61,9 60,3 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,4 271
1,3,5,15

pro 100g 119,6 504 2,6 22,0 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 96

KING Shake Mango 
Passionfruit (klein)

156,0 184,8 779 4,1 33,8 33,0 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,2 148
1,3,5,15

pro 100g 118,5 499 2,6 21,7 21,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 95

KING Shake 
Strawberry (groß)

351,0 413,6 1744 8,8 77,0 71,5 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 224
1,3,5,14,15

pro 100g 117,8 497 2,5 21,9 20,4 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (mittel)

281,0 330,7 1395 7,1 61,5 57,2 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 180
1,3,5,14,15

pro 100g 117,7 496 2,5 21,9 20,3 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (klein)

156,0 181,9 767 4,0 33,6 31,3 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 100
1,3,5,14,15

pro 100g 116,6 492 2,6 21,5 20,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Vanilla (groß)

293,0 293,0 1231 8,8 46,9 46,9 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 205
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (mittel)

235,0 235,0 987 7,1 37,6 37,6 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 165
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (klein)

132,0 132,0 554 4,0 21,1 21,1 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 92
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Sundae
130,0 182,0 793 3,9 28,6 28,6 6,5 1,3 0,0 4,6 0,1 0,0 117

3,5,15
pro 100g 140,0 610 3,0 22,0 22,0 5,0 1,0 0,0 3,5 0,1 0,0 90

KING Sundae 
Caramel

145,0 234,4 1014 4,1 38,2 36,6 8,0 1,8 0,1 5,4 0,1 0,0 133
1,3,4,5,14,15

pro 100g 161,6 699 2,8 26,3 25,2 5,5 1,2 0,1 3,7 0,1 0,0 92

KING Sundae 
Chocolate

145,0 223,3 966 4,2 38,4 36,0 6,6 1,3 0,0 4,6 0,1 0,3 118
1,3,5,10,14,15

pro 100g 154,0 666 2,9 26,5 24,8 4,6 0,9 0,0 3,2 0,1 0,2 82

KING Wings 
(6 Stück)

172,0 380,1 1586 37,5 4,5 0,9 23,6 11,5 5,0 7,1 0,0 0,9 1376 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

KING Wings 
(9 Stück)

258,0 570,2 2379 56,2 6,7 1,3 35,3 17,3 7,5 10,6 0,1 1,3 2064 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

Lift ®  
(groß)

500,0 125,0 530 0,5 30,0 28,5 0,5 - - 0,1 - 0,0 50
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(mittel)

400,0 100,0 424 0,4 24,0 22,8 0,4 - - 0,0 - 0,0 40
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(klein)

250,0 62,5 265 0,3 15,0 14,3 0,3 - - 0,0 - 0,0 25
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

LONG CHICKEN ®  
209,0 584,9 2458 24,6 51,3 6,7 30,9 17,7 8,4 4,2 0,5 3,5 1368 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 279,8 1176 11,8 24,5 3,2 14,8 8,5 4,0 2,0 0,3 1,7 654

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (6 Stück)

77,6 268,5 1130 2,9 41,3 22,0 10,2 4,4 1,3 4,6 0,2 1,0 150
1,5,6,10,15

pro 100g 346,0 1456 3,7 53,3 28,3 13,2 5,6 1,6 5,9 0,2 1,3 194

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (9 Stück)

103,6 364,7 1533 4,3 52,3 26,2 15,4 6,6 1,9 6,9 0,2 1,5 226
1,5,6,10,15

pro 100g 352,0 1480 4,2 50,4 25,2 14,9 6,3 1,9 6,7 0,2 1,5 218

Muffin 
Apple-Caramel

115,0 473,8 1978 4,7 51,4 24,5 28,4 17,0 7,5 3,9 0,1 1,6 357 1,3,4,5,6,
8*,9*,10*,15pro 100g 412,0 1720 4,1 44,7 21,3 24,7 14,8 6,5 3,4 0,1 1,4 310

Nestea ®  
(groß)

500,0 160,0 665 0,0 37,5 37,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(mittel)

400,0 128,0 532 0,0 30,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(klein)

250,0 80,0 333 0,0 18,8 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Onion Rings 
(6 Stück)

90,0 330,3 1382 5,7 38,6 2,3 17,0 10,3 4,5 1,5 0,1 4,1 85
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Onion Rings 
(9 Stück)

135,0 495,5 2074 8,5 57,9 3,5 25,5 15,4 6,8 2,3 0,1 6,2 127
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Pommes Frites Sauce 
Beutel  

20,0 55,8 231 0,0 2,5 1,4 5,1 3,1 1,6 0,4 0,1 0,1 149
3,6,10,11,15

pro 100g 279,0 1153 0,2 12,3 6,9 25,3 15,4 8,1 1,8 0,5 0,3 746

Salat Dressing Balsa -
mico Vinaigrette  (50ml)

50,0 48,5 204 0,2 5,5 5,0 2,5 1,5 0,8 0,2 0,5 0,5 510
3,10

pro 100g 97,0 407 0,3 11,0 10,0 5,0 3,0 1,5 0,4 1,0 0,9 1020

Salat Dressing 
Joghurt 10% Fett (50ml)

50,0 75,5 315 0,7 7,0 3,6 4,9 2,7 1,4 0,4 0,8 0,1 360
1,3,5,6,10,15

pro 100g 151,0 630 1,4 14,0 7,2 9,8 5,4 2,7 0,7 1,5 0,1 720

Sprite ®  
(groß)

500,0 185,0 795 0,0 45,5 45,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(mittel)

400,0 148,0 636 0,0 36,4 36,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(klein)

250,0 92,5 398 0,0 22,8 22,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

WHOPPER ®
274,0 633,0 2651 27,3 45,3 8,7 34,5 18,7 6,7 7,7 0,5 4,2 1018 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 231,0 968 10,0 16,5 3,2 12,6 6,8 2,4 2,8 0,2 1,5 371

WHOPPER JR. ®
147,9 346,2 1455 14,6 31,6 6,6 17,8 10,1 2,7 4,6 0,3 2,2 572 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 234,1 984 9,9 21,4 4,5 12,0 6,8 1,8 3,1 0,2 1,5 386

X-Cream Sundae 
Choco Cookies

150,0 270,2 1163 5,2 41,8 34,8 10,2 2,7 0,5 6,0 0,4 1,0 232 1,3,4*,5,  
6*,10,15pro 100g 180,1 775 3,5 27,9 23,2 6,8 1,8 0,4 4,0 0,3 0,6 155

X-Cream Sundae 
Erdbeer Crunch

170,0 313,8 1349 11,8 53,3 40,1 9,6 2,5 0,6 5,7 0,2 0,8 201
1,3,5,10,14,15

pro 100g 184,6 794 7,0 31,3 23,6 5,7 1,5 0,3 3,4 0,1 0,4 118
X-Tra Long Chili 
Cheese

251,3 769,0 3208 39,8 40,9 7,8 49,7 24,7 6,4 16,7 0,8 3,7 1139 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 306,0 1277 15,8 16,3 3,1 19,8 9,8 2,5 6,7 0,3 1,5 453 
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Legende: 1 = Gluten; 2 = Lupine; 3 = Mais; 4 = Soja / Sojaprotein; 5 = Milch / Milchprodukte; 6 = Ei und Erzeugnisse; 7 = Sellerie und Erzeugnisse; 8 = Nüsse;
9 = Sesam; 10 = Samen; 11 = Senf und Erzeugnisse; 12 = Fisch und Erzeugnisse; 13 = Krebs- und Schalentiere; 14 = Schwefeldioxid und Sulfite; 15 = Vegetarisch;
* = Kreuzkontaminationen bei der Herstellung des Produktes nicht ausgeschlossen; - = es liegen keine Daten vor.
Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen einzelner Produkte können, ebenso wie weitere
Kreuzkontaminationen durch gemeinsame Zubereitungsprozesse in BURGER KING® Restaurants nicht ausgeschlossen werden.
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Apfel Pommes
60,0 28,8 120 0,2 7,1 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 -

15
pro 100g 48,0 200 0,4 11,8 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 -

Apollinaris ®  Silence
500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 59

15
pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12

Bacon 
10,0 40,9 170 3,8 0,2 0,1 2,8 1,2 0,4 1,1 0,0 0,1 195

1*
pro 100g 409,0 1703 37,5 2,1 0,5 27,8 12,4 4,2 11,3 0,0 0,5 1954

Bacon Cheeseburger
132,2 362,4 1517 20,5 31,8 6,9 16,9 8,1 1,3 7,4 0,2 1,9 933 1,2*,3*,4,5,6*, 

7,9,10,11,12*pro 100g 274,1 1147 15,5 24,0 5,2 12,8 6,1 1,0 5,6 0,1 1,5 706

BIG KING
198,4 549,3 2287 28,7 33,2 7,9 33,3 16,6 3,6 12,6 0,5 2,0 1075 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 276,8 1153 14,5 16,7 4,0 16,8 8,4 1,8 6,4 0,2 1,0 542

BIG KING XXL
356,9 955,4 3971 53,0 46,1 9,3 58,5 26,4 6,7 19,6 0,7 3,8 1694 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 267,7 1113 14,8 12,9 2,6 16,4 7,4 1,9 5,5 0,2 1,1 475

BK Toastie
138,6 359,3 1502 20,9 38,7 6,1 13,3 5,5 2,1 5,4 0,4 2,1 1134

1,2*,3,4,5,6*,9
pro 100g 259,2 1084 15,1 27,9 4,4 9,6 3,9 1,5 3,9 0,3 1,5 818

Bonaqa ®  
(groß)

500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 90
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(mittel)

400,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 72
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(klein)

250,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Breakfast Burger
300,6 816,4 3405 41,6 43,5 5,6 49,3 24,2 8,2 15,1 0,6 3,5 1448 1,2*,3,4,5,  

6,9,10pro 100g 271,6 1133 13,8 14,5 1,9 16,4 8,1 2,7 5,0 0,2 1,2 482

Cheddar Cheese 
(1 Scheibe)

12,3 41,9 171 2,4 0,4 0,4 3,3 1,0 0,1 2,2 0,0 0,0 191
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheddar Cheese 
(2 Scheiben)

24,6 83,9 342 4,8 0,9 0,9 6,6 2,0 0,3 4,3 0,0 0,0 381
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheeseburger
122,2 321,5 1347 16,7 31,6 6,8 14,1 6,8 0,9 6,3 0,2 1,9 738 1,2*,3*,4,5,6*,7,  

9,10,11,12*pro 100g 263,1 1102 13,7 25,8 5,6 11,6 5,6 0,7 5,1 0,1 1,5 604

Chicken Nugget 
Burger

133,0 376,1 1581 12,6 39,9 8,0 18,2 10,2 4,3 3,4 0,3 2,1 695 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  
9,10,11,12*,13*pro 100g 282,8 1189 9,5 30,0 6,0 13,7 7,7 3,2 2,5 0,2 1,6 522

Chili Cheese  
Burger

122,9 412,5 1731 14,3 30,8 5,0 26,0 14,4 4,8 5,1 0,6 2,0 485 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 335,6 1408 11,7 25,1 4,0 21,2 11,7 3,9 4,2 0,5 1,6 395

Chili Cheese  
Nuggets (6 Stück)

120,0 366,0 1352 10,8 38,6 1,7 20,4 7,3 2,5 9,0 0,2 3,7 960
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Chili Cheese  
Nuggets (9 Stück)

180,0 549,0 2029 16,2 58,0 2,5 30,6 11,0 3,8 13,5 0,4 5,6 1440
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Coca-Cola ®  
(groß)

500,0 210,0 900 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(mittel)

400,0 168,0 720 0,0 42,4 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(klein)

250,0 105,0 450 0,0 26,5 26,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  light 
(groß)

500,0 1,3 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(mittel)

400,0 1,0 4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(klein)

250,0 0,6 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola Zero ®  
(groß)

500,0 1,3 5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(mittel)

400,0 1,0 4 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(klein)

250,0 0,6 3 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Country Burger
232,0 532,4 2233 12,4 65,6 10,1 25,4 13,3 5,7 5,2 0,5 6,5 1488 1,2*,3,4,5,6,7*,8*,  

9,10,11,14,15pro 100g 229,5 963 5,3 28,3 4,4 10,9 5,8 2,5 2,3 0,2 2,8 641

Crispy Chicken
183,0 500,7 2101 18,1 39,2 5,1 29,9 16,9 7,1 5,3 0,5 2,7 952 1,2*,3,4*,5,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 273,6 1148 9,9 21,4 2,8 16,3 9,2 3,9 2,9 0,3 1,5 520

Delight Salad
152,5 28,0 119 1,9 4,5 1,7 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0 1,7 62

3,7*,15
pro 100g 18,3 78 1,2 3,0 1,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1 40

Dip Pot 
Barbecue Sauce

25,0 30,0 127 0,2 7,0 6,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 318
3,7,10,11,14,15

pro 100g 120,0 507 0,8 28,1 25,2 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,5 1271

Dip Pot 
Mild Curry Sauce

25,0 41,8 178 0,1 10,2 9,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 198
3,11,14,15

pro 100g 167,0 711 0,4 40,7 36,5 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 791

Dip Pot 
Salsa Extra Hot

25,0 20,8 88 0,3 4,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 225
3,5

pro 100g 83,0 352 1,1 19,3 15,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 900

Dip Pot 
Sweet and Sour Sauce

25,0 39,5 167 0,1 9,5 8,4 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 118
1,3,4,7,10,11,12

pro 100g 158,0 669 0,5 38,1 33,5 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,7 472

Donut Chocolate 
Flavor

71,0 334,4 1395 4,7 31,7 16,4 21,1 6,4 5,0 9,2 1,4 1,5 256 1,3,4,5,6*,
8*,15pro 100g 471,0 1965 6,6 44,7 23,1 29,7 9,0 7,0 13,0 2,0 2,2 360

Double  
Cheeseburger 

171,4 469,4 1958 28,5 32,1 7,2 25,0 11,6 1,1 12,0 0,3 1,9 964 1,2*,3*,4,5,6*,7, 
9,10,11,12*pro 100g 273,8 1142 16,6 18,7 4,2 14,6 6,8 0,7 7,0 0,2 1,1 563

Double Steakhouse
365,6 1055,2 4398 55,0 54,3 12,4 67,1 28,5 6,4 24,2 1,1 3,0 1358 1,2*,3,4,5,6,  

7*,9*,10,11pro 100g 288,6 1203 15,0 14,8 3,4 18,4 7,8 1,8 6,6 0,3 0,8 372

Double WHOPPER ®  
355,0 856,6 3580 46,0 45,4 8,7 51,0 24,9 6,9 13,4 0,7 4,2 1096 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 241,3 1008 13,0 12,8 2,5 14,4 7,0 1,9 3,8 0,2 1,2 309

Eggs & Bacon  
mit Toast

149,0 303,2 1267 18,0 20,2 3,2 16,7 7,8 2,1 6,7 0,2 1,6 733 1,2*,3,4*,  
5,6,7,9pro 100g 203,5 850 12,0 13,6 2,1 11,2 5,2 1,4 4,5 0,1 1,0 492

Fanta ®  
(groß)

500,0 195,0 830 0,5 47,5 44,0 0,5 - - 0,1 - 0,0 150
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(mittel)

400,0 156,0 664 0,4 38,0 35,2 0,4 - - 0,0 - 0,0 120
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(klein)

250,0 97,5 415 0,3 23,8 22,0 0,3 - - 0,0 - 0,0 75
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

FruchtTiger
Apfel-Erdbeere

250,0 75,0 323 1,3 17,8 17,0 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 7,1 6,8 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

FruchtTiger
Multifrucht

250,0 75,0 323 1,3 16,8 16,3 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 6,7 6,5 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

Geburtstagstorte
63,0 169,8 711 2,3 14,2 10,6 11,7 3,7 0,4 7,6 0,3 0,3 5

1,3,4,5,6,8*,10
pro 100g 269,5 1128 3,6 22,5 16,8 18,5 5,8 0,6 12,0 0,5 0,5 8

Grilled Chicken 
Classic

224,0 344,0 1454 25,9 41,4 6,7 7,9 4,4 2,5 1,0 0,4 2,4 870 1,2*,3,4*,5,6,7*,  
9*,10,11,14pro 100g 153,6 649 11,6 18,5 3,0 3,5 2,0 1,1 0,5 0,2 1,1 389

Grilled Chicken 
Salad

235,5 123,4 522 20,1 5,8 1,9 2,1 0,8 0,7 0,5 0,2 2,1 435 1,3,4*,5*,6*,7*, 
10,11,14pro 100g 52,4 222 8,5 2,5 0,8 0,9 0,3 0,3 0,2 0,1 0,9 185

Grilled Chicken Wrap
206,0 312,3 1317 25,2 35,6 3,2 8,1 3,0 1,4 3,4 0,3 2,8 859 1,3,4*,5,6,7*,  

9*,10,11,14pro 100g 151,6 639 12,2 17,3 1,5 3,9 1,5 0,7 1,6 0,2 1,4 417

Hamburger
109,9 279,6 1176 14,3 31,2 6,4 10,8 5,8 0,7 4,1 0,2 1,9 547 1,2*,3*,4,5*,6*,  

7,9,10,11,12*pro 100g 254,4 1070 13,1 28,3 5,8 9,8 5,3 0,7 3,7 0,1 1,7 498

Hohes C Milde Orange 
(Orangensaft)

200,0 86,0 370 2,0 18,0 18,0 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 2
15

pro 100g 43,0 185 1,0 9,0 9,0 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 0,5 1

Hot Blondie
100,0 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

Hot Blondie 
mit Eis

150,0 511,0 2145 8,7 53,4 29,7 29,2 10,0 0,5 18,5 0,3 1,2 114
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 340,7 1430 5,8 35,6 19,8 19,5 6,7 0,3 12,3 0,2 0,8 76

Hot Brownie
100,0 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

Hot Brownie 
mit Eis

150,0 526,0 2208 7,1 50,2 39,5 33,4 7,3 1,5 24,4 0,3 2,0 85
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 350,7 1472 4,7 33,5 26,3 22,3 4,9 1,0 16,2 0,2 1,3 57

Ketchup Beutel
20,0 20,4 86 0,2 4,8 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 180

7,15
pro 100g 102,0 432 0,9 23,9 23,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,7 900

KING Nuggets  
(4 Stück)

64,0 176,0 735 10,2 9,7 0,3 10,7 5,2 2,3 3,1 0,1 0,6 333
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets  
(5 Stück)

80,0 220,0 919 12,8 12,2 0,4 13,4 6,5 2,9 3,9 0,1 0,7 416
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(6 Stück)

96,0 264,0 1103 15,4 14,6 0,5 16,0 7,8 3,5 4,7 0,1 0,9 499
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(9 Stück)

144,0 396,0 1655 23,0 21,9 0,7 24,0 11,7 5,2 7,1 0,1 1,3 749
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Pommes 
(groß)

142,0 387,7 1623 4,5 53,1 0,1 16,3 8,4 2,1 5,7 0,7 5,0 980
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(mittel)

116,0 316,7 1326 3,7 43,4 0,1 13,3 6,8 1,7 4,6 0,6 4,1 800
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(klein)

74,0 202,0 846 2,4 27,7 0,1 8,5 4,4 1,1 3,0 0,4 2,6 511
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Shake 
Chocolate (groß)

351,0 442,6 1876 9,4 86,3 75,2 7,9 1,7 0,1 6,1 0,2 0,9 257
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 126,1 534 2,7 24,6 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (mittel)

281,0 353,7 1499 7,6 68,9 60,0 6,4 1,4 0,0 4,9 0,1 0,7 206
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 125,9 533 2,7 24,5 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (klein)

156,0 193,9 821 4,2 37,4 32,8 3,6 0,8 0,0 2,7 0,1 0,4 114
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 124,3 526 2,7 24,0 21,0 2,3 0,5 0,0 1,8 0,1 0,2 73

KING Shake Mango 
Passionfruit (groß)

351,0 420,6 1773 9,2 77,6 75,5 7,4 1,5 0,0 5,9 0,2 0,5 339
1,3,5,15

pro 100g 119,8 505 2,6 22,1 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 97

KING Shake Mango 
Passionfruit (mittel)

281,0 336,2 1417 7,4 61,9 60,3 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,4 271
1,3,5,15

pro 100g 119,6 504 2,6 22,0 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 96

KING Shake Mango 
Passionfruit (klein)

156,0 184,8 779 4,1 33,8 33,0 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,2 148
1,3,5,15

pro 100g 118,5 499 2,6 21,7 21,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 95

KING Shake 
Strawberry (groß)

351,0 413,6 1744 8,8 77,0 71,5 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 224
1,3,5,14,15

pro 100g 117,8 497 2,5 21,9 20,4 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (mittel)

281,0 330,7 1395 7,1 61,5 57,2 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 180
1,3,5,14,15

pro 100g 117,7 496 2,5 21,9 20,3 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (klein)

156,0 181,9 767 4,0 33,6 31,3 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 100
1,3,5,14,15

pro 100g 116,6 492 2,6 21,5 20,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Vanilla (groß)

293,0 293,0 1231 8,8 46,9 46,9 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 205
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (mittel)

235,0 235,0 987 7,1 37,6 37,6 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 165
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (klein)

132,0 132,0 554 4,0 21,1 21,1 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 92
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Sundae
130,0 182,0 793 3,9 28,6 28,6 6,5 1,3 0,0 4,6 0,1 0,0 117

3,5,15
pro 100g 140,0 610 3,0 22,0 22,0 5,0 1,0 0,0 3,5 0,1 0,0 90

KING Sundae 
Caramel

145,0 234,4 1014 4,1 38,2 36,6 8,0 1,8 0,1 5,4 0,1 0,0 133
1,3,4,5,14,15

pro 100g 161,6 699 2,8 26,3 25,2 5,5 1,2 0,1 3,7 0,1 0,0 92

KING Sundae 
Chocolate

145,0 223,3 966 4,2 38,4 36,0 6,6 1,3 0,0 4,6 0,1 0,3 118
1,3,5,10,14,15

pro 100g 154,0 666 2,9 26,5 24,8 4,6 0,9 0,0 3,2 0,1 0,2 82

KING Wings 
(6 Stück)

172,0 380,1 1586 37,5 4,5 0,9 23,6 11,5 5,0 7,1 0,0 0,9 1376 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

KING Wings 
(9 Stück)

258,0 570,2 2379 56,2 6,7 1,3 35,3 17,3 7,5 10,6 0,1 1,3 2064 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

Lift ®  
(groß)

500,0 125,0 530 0,5 30,0 28,5 0,5 - - 0,1 - 0,0 50
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(mittel)

400,0 100,0 424 0,4 24,0 22,8 0,4 - - 0,0 - 0,0 40
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(klein)

250,0 62,5 265 0,3 15,0 14,3 0,3 - - 0,0 - 0,0 25
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

LONG CHICKEN ®  
209,0 584,9 2458 24,6 51,3 6,7 30,9 17,7 8,4 4,2 0,5 3,5 1368 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 279,8 1176 11,8 24,5 3,2 14,8 8,5 4,0 2,0 0,3 1,7 654

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (6 Stück)

77,6 268,5 1130 2,9 41,3 22,0 10,2 4,4 1,3 4,6 0,2 1,0 150
1,5,6,10,15

pro 100g 346,0 1456 3,7 53,3 28,3 13,2 5,6 1,6 5,9 0,2 1,3 194

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (9 Stück)

103,6 364,7 1533 4,3 52,3 26,2 15,4 6,6 1,9 6,9 0,2 1,5 226
1,5,6,10,15

pro 100g 352,0 1480 4,2 50,4 25,2 14,9 6,3 1,9 6,7 0,2 1,5 218

Muffin 
Apple-Caramel

115,0 473,8 1978 4,7 51,4 24,5 28,4 17,0 7,5 3,9 0,1 1,6 357 1,3,4,5,6,
8*,9*,10*,15pro 100g 412,0 1720 4,1 44,7 21,3 24,7 14,8 6,5 3,4 0,1 1,4 310

Nestea ®  
(groß)

500,0 160,0 665 0,0 37,5 37,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(mittel)

400,0 128,0 532 0,0 30,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(klein)

250,0 80,0 333 0,0 18,8 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Onion Rings 
(6 Stück)

90,0 330,3 1382 5,7 38,6 2,3 17,0 10,3 4,5 1,5 0,1 4,1 85
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Onion Rings 
(9 Stück)

135,0 495,5 2074 8,5 57,9 3,5 25,5 15,4 6,8 2,3 0,1 6,2 127
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Pommes Frites Sauce 
Beutel  

20,0 55,8 231 0,0 2,5 1,4 5,1 3,1 1,6 0,4 0,1 0,1 149
3,6,10,11,15

pro 100g 279,0 1153 0,2 12,3 6,9 25,3 15,4 8,1 1,8 0,5 0,3 746

Salat Dressing Balsa -
mico Vinaigrette  (50ml)

50,0 48,5 204 0,2 5,5 5,0 2,5 1,5 0,8 0,2 0,5 0,5 510
3,10

pro 100g 97,0 407 0,3 11,0 10,0 5,0 3,0 1,5 0,4 1,0 0,9 1020

Salat Dressing 
Joghurt 10% Fett (50ml)

50,0 75,5 315 0,7 7,0 3,6 4,9 2,7 1,4 0,4 0,8 0,1 360
1,3,5,6,10,15

pro 100g 151,0 630 1,4 14,0 7,2 9,8 5,4 2,7 0,7 1,5 0,1 720

Sprite ®  
(groß)

500,0 185,0 795 0,0 45,5 45,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(mittel)

400,0 148,0 636 0,0 36,4 36,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(klein)

250,0 92,5 398 0,0 22,8 22,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

WHOPPER ®
274,0 633,0 2651 27,3 45,3 8,7 34,5 18,7 6,7 7,7 0,5 4,2 1018 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 231,0 968 10,0 16,5 3,2 12,6 6,8 2,4 2,8 0,2 1,5 371

WHOPPER JR. ®
147,9 346,2 1455 14,6 31,6 6,6 17,8 10,1 2,7 4,6 0,3 2,2 572 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 234,1 984 9,9 21,4 4,5 12,0 6,8 1,8 3,1 0,2 1,5 386

X-Cream Sundae 
Choco Cookies

150,0 270,2 1163 5,2 41,8 34,8 10,2 2,7 0,5 6,0 0,4 1,0 232 1,3,4*,5,  
6*,10,15pro 100g 180,1 775 3,5 27,9 23,2 6,8 1,8 0,4 4,0 0,3 0,6 155

X-Cream Sundae 
Erdbeer Crunch

170,0 313,8 1349 11,8 53,3 40,1 9,6 2,5 0,6 5,7 0,2 0,8 201
1,3,5,10,14,15

pro 100g 184,6 794 7,0 31,3 23,6 5,7 1,5 0,3 3,4 0,1 0,4 118
X-Tra Long Chili 
Cheese

251,3 769,0 3208 39,8 40,9 7,8 49,7 24,7 6,4 16,7 0,8 3,7 1139 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 306,0 1277 15,8 16,3 3,1 19,8 9,8 2,5 6,7 0,3 1,5 453 
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Legende: 1 = Gluten; 2 = Lupine; 3 = Mais; 4 = Soja / Sojaprotein; 5 = Milch / Milchprodukte; 6 = Ei und Erzeugnisse; 7 = Sellerie und Erzeugnisse; 8 = Nüsse;
9 = Sesam; 10 = Samen; 11 = Senf und Erzeugnisse; 12 = Fisch und Erzeugnisse; 13 = Krebs- und Schalentiere; 14 = Schwefeldioxid und Sulfite; 15 = Vegetarisch;
* = Kreuzkontaminationen bei der Herstellung des Produktes nicht ausgeschlossen; - = es liegen keine Daten vor.
Kreuzkontaminationen bei den einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen einzelner Produkte können, ebenso wie weitere
Kreuzkontaminationen durch gemeinsame Zubereitungsprozesse in BURGER KING® Restaurants nicht ausgeschlossen werden.
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Apfel Pommes
60,0 28,8 120 0,2 7,1 7,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,4 -

15
pro 100g 48,0 200 0,4 11,8 11,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,3 -

Apollinaris ®  Silence
500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 59

15
pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12

Bacon 
10,0 40,9 170 3,8 0,2 0,1 2,8 1,2 0,4 1,1 0,0 0,1 195

1*
pro 100g 409,0 1703 37,5 2,1 0,5 27,8 12,4 4,2 11,3 0,0 0,5 1954

Bacon Cheeseburger
132,2 362,4 1517 20,5 31,8 6,9 16,9 8,1 1,3 7,4 0,2 1,9 933 1,2*,3*,4,5,6*, 

7,9,10,11,12*pro 100g 274,1 1147 15,5 24,0 5,2 12,8 6,1 1,0 5,6 0,1 1,5 706

BIG KING
198,4 549,3 2287 28,7 33,2 7,9 33,3 16,6 3,6 12,6 0,5 2,0 1075 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 276,8 1153 14,5 16,7 4,0 16,8 8,4 1,8 6,4 0,2 1,0 542

BIG KING XXL
356,9 955,4 3971 53,0 46,1 9,3 58,5 26,4 6,7 19,6 0,7 3,8 1694 1,2*,3,4,5,6,  

7*,8*,9,10,11pro 100g 267,7 1113 14,8 12,9 2,6 16,4 7,4 1,9 5,5 0,2 1,1 475

BK Toastie
138,6 359,3 1502 20,9 38,7 6,1 13,3 5,5 2,1 5,4 0,4 2,1 1134

1,2*,3,4,5,6*,9
pro 100g 259,2 1084 15,1 27,9 4,4 9,6 3,9 1,5 3,9 0,3 1,5 818

Bonaqa ®  
(groß)

500,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 90
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(mittel)

400,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 72
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Bonaqa ®  
(klein)

250,0 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45
15

pro 100g 0,0 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18

Breakfast Burger
300,6 816,4 3405 41,6 43,5 5,6 49,3 24,2 8,2 15,1 0,6 3,5 1448 1,2*,3,4,5,  

6,9,10pro 100g 271,6 1133 13,8 14,5 1,9 16,4 8,1 2,7 5,0 0,2 1,2 482

Cheddar Cheese 
(1 Scheibe)

12,3 41,9 171 2,4 0,4 0,4 3,3 1,0 0,1 2,2 0,0 0,0 191
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheddar Cheese 
(2 Scheiben)

24,6 83,9 342 4,8 0,9 0,9 6,6 2,0 0,3 4,3 0,0 0,0 381
4,5

pro 100g 341,0 1390 19,5 3,5 3,5 27,0 8,1 1,1 17,6 0,2 0,0 1550

Cheeseburger
122,2 321,5 1347 16,7 31,6 6,8 14,1 6,8 0,9 6,3 0,2 1,9 738 1,2*,3*,4,5,6*,7,  

9,10,11,12*pro 100g 263,1 1102 13,7 25,8 5,6 11,6 5,6 0,7 5,1 0,1 1,5 604

Chicken Nugget 
Burger

133,0 376,1 1581 12,6 39,9 8,0 18,2 10,2 4,3 3,4 0,3 2,1 695 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  
9,10,11,12*,13*pro 100g 282,8 1189 9,5 30,0 6,0 13,7 7,7 3,2 2,5 0,2 1,6 522

Chili Cheese  
Burger

122,9 412,5 1731 14,3 30,8 5,0 26,0 14,4 4,8 5,1 0,6 2,0 485 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 335,6 1408 11,7 25,1 4,0 21,2 11,7 3,9 4,2 0,5 1,6 395

Chili Cheese  
Nuggets (6 Stück)

120,0 366,0 1352 10,8 38,6 1,7 20,4 7,3 2,5 9,0 0,2 3,7 960
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Chili Cheese  
Nuggets (9 Stück)

180,0 549,0 2029 16,2 58,0 2,5 30,6 11,0 3,8 13,5 0,4 5,6 1440
1,3,5,15

pro 100g 305,0 1127 9,0 32,2 1,4 17,0 6,1 2,1 7,5 0,2 3,1 800

Coca-Cola ®  
(groß)

500,0 210,0 900 0,0 53,0 53,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(mittel)

400,0 168,0 720 0,0 42,4 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  
(klein)

250,0 105,0 450 0,0 26,5 26,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 42,0 180 0,0 10,6 10,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Coca-Cola ®  light 
(groß)

500,0 1,3 5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(mittel)

400,0 1,0 4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 40
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola ®  light 
(klein)

250,0 0,6 3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25
15

pro 100g 0,3 1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10

Coca-Cola Zero ®  
(groß)

500,0 1,3 5 0,5 0,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(mittel)

400,0 1,0 4 0,4 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Coca-Cola Zero ®  
(klein)

250,0 0,6 3 0,3 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 0,3 1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Country Burger
232,0 532,4 2233 12,4 65,6 10,1 25,4 13,3 5,7 5,2 0,5 6,5 1488 1,2*,3,4,5,6,7*,8*,  

9,10,11,14,15pro 100g 229,5 963 5,3 28,3 4,4 10,9 5,8 2,5 2,3 0,2 2,8 641

Crispy Chicken
183,0 500,7 2101 18,1 39,2 5,1 29,9 16,9 7,1 5,3 0,5 2,7 952 1,2*,3,4*,5,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 273,6 1148 9,9 21,4 2,8 16,3 9,2 3,9 2,9 0,3 1,5 520

Delight Salad
152,5 28,0 119 1,9 4,5 1,7 0,3 0,1 0,1 0,0 0,0 1,7 62

3,7*,15
pro 100g 18,3 78 1,2 3,0 1,1 0,2 0,0 0,1 0,0 0,0 1,1 40

Dip Pot 
Barbecue Sauce

25,0 30,0 127 0,2 7,0 6,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 318
3,7,10,11,14,15

pro 100g 120,0 507 0,8 28,1 25,2 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,5 1271

Dip Pot 
Mild Curry Sauce

25,0 41,8 178 0,1 10,2 9,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 198
3,11,14,15

pro 100g 167,0 711 0,4 40,7 36,5 0,3 0,1 0,1 0,1 0,0 0,2 791

Dip Pot 
Salsa Extra Hot

25,0 20,8 88 0,3 4,8 4,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,2 225
3,5

pro 100g 83,0 352 1,1 19,3 15,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,8 900

Dip Pot 
Sweet and Sour Sauce

25,0 39,5 167 0,1 9,5 8,4 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0 0,2 118
1,3,4,7,10,11,12

pro 100g 158,0 669 0,5 38,1 33,5 0,4 0,2 0,1 0,0 0,0 0,7 472

Donut Chocolate 
Flavor

71,0 334,4 1395 4,7 31,7 16,4 21,1 6,4 5,0 9,2 1,4 1,5 256 1,3,4,5,6*,
8*,15pro 100g 471,0 1965 6,6 44,7 23,1 29,7 9,0 7,0 13,0 2,0 2,2 360

Double  
Cheeseburger 

171,4 469,4 1958 28,5 32,1 7,2 25,0 11,6 1,1 12,0 0,3 1,9 964 1,2*,3*,4,5,6*,7, 
9,10,11,12*pro 100g 273,8 1142 16,6 18,7 4,2 14,6 6,8 0,7 7,0 0,2 1,1 563

Double Steakhouse
365,6 1055,2 4398 55,0 54,3 12,4 67,1 28,5 6,4 24,2 1,1 3,0 1358 1,2*,3,4,5,6,  

7*,9*,10,11pro 100g 288,6 1203 15,0 14,8 3,4 18,4 7,8 1,8 6,6 0,3 0,8 372

Double WHOPPER ®  
355,0 856,6 3580 46,0 45,4 8,7 51,0 24,9 6,9 13,4 0,7 4,2 1096 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 241,3 1008 13,0 12,8 2,5 14,4 7,0 1,9 3,8 0,2 1,2 309

Eggs & Bacon  
mit Toast

149,0 303,2 1267 18,0 20,2 3,2 16,7 7,8 2,1 6,7 0,2 1,6 733 1,2*,3,4*,  
5,6,7,9pro 100g 203,5 850 12,0 13,6 2,1 11,2 5,2 1,4 4,5 0,1 1,0 492

Fanta ®  
(groß)

500,0 195,0 830 0,5 47,5 44,0 0,5 - - 0,1 - 0,0 150
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(mittel)

400,0 156,0 664 0,4 38,0 35,2 0,4 - - 0,0 - 0,0 120
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

Fanta ®  
(klein)

250,0 97,5 415 0,3 23,8 22,0 0,3 - - 0,0 - 0,0 75
15

pro 100g 39,0 166 0,1 9,5 8,8 0,1 - - 0,0 - 0,0 30

FruchtTiger
Apfel-Erdbeere

250,0 75,0 323 1,3 17,8 17,0 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 7,1 6,8 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

FruchtTiger
Multifrucht

250,0 75,0 323 1,3 16,8 16,3 0,5 0,3 0,0 0,5 0,0 1,3 5
15

pro 100g 30,0 129 0,5 6,7 6,5 0,2 0,1 0,0 0,2 0,0 0,5 2

Geburtstagstorte
63,0 169,8 711 2,3 14,2 10,6 11,7 3,7 0,4 7,6 0,3 0,3 5

1,3,4,5,6,8*,10
pro 100g 269,5 1128 3,6 22,5 16,8 18,5 5,8 0,6 12,0 0,5 0,5 8

Grilled Chicken 
Classic

224,0 344,0 1454 25,9 41,4 6,7 7,9 4,4 2,5 1,0 0,4 2,4 870 1,2*,3,4*,5,6,7*,  
9*,10,11,14pro 100g 153,6 649 11,6 18,5 3,0 3,5 2,0 1,1 0,5 0,2 1,1 389

Grilled Chicken 
Salad

235,5 123,4 522 20,1 5,8 1,9 2,1 0,8 0,7 0,5 0,2 2,1 435 1,3,4*,5*,6*,7*, 
10,11,14pro 100g 52,4 222 8,5 2,5 0,8 0,9 0,3 0,3 0,2 0,1 0,9 185

Grilled Chicken Wrap
206,0 312,3 1317 25,2 35,6 3,2 8,1 3,0 1,4 3,4 0,3 2,8 859 1,3,4*,5,6,7*,  

9*,10,11,14pro 100g 151,6 639 12,2 17,3 1,5 3,9 1,5 0,7 1,6 0,2 1,4 417

Hamburger
109,9 279,6 1176 14,3 31,2 6,4 10,8 5,8 0,7 4,1 0,2 1,9 547 1,2*,3*,4,5*,6*,  

7,9,10,11,12*pro 100g 254,4 1070 13,1 28,3 5,8 9,8 5,3 0,7 3,7 0,1 1,7 498

Hohes C Milde Orange 
(Orangensaft)

200,0 86,0 370 2,0 18,0 18,0 1,0 0,0 0,0 0,2 0,0 1,0 2
15

pro 100g 43,0 185 1,0 9,0 9,0 0,5 0,0 0,0 0,1 0,0 0,5 1

Hot Blondie
100,0 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 441,0 1840 7,2 42,4 18,7 26,7 9,5 0,5 16,7 0,2 1,2 69

Hot Blondie 
mit Eis

150,0 511,0 2145 8,7 53,4 29,7 29,2 10,0 0,5 18,5 0,3 1,2 114
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 340,7 1430 5,8 35,6 19,8 19,5 6,7 0,3 12,3 0,2 0,8 76

Hot Brownie
100,0 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

1,3,4,5,6,8*
pro 100g 456,0 1903 5,6 39,2 28,5 30,9 6,8 1,5 22,6 0,2 2,0 40

Hot Brownie 
mit Eis

150,0 526,0 2208 7,1 50,2 39,5 33,4 7,3 1,5 24,4 0,3 2,0 85
1,3,4,5,6,8*

pro 100g 350,7 1472 4,7 33,5 26,3 22,3 4,9 1,0 16,2 0,2 1,3 57

Ketchup Beutel
20,0 20,4 86 0,2 4,8 4,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 180

7,15
pro 100g 102,0 432 0,9 23,9 23,5 0,1 0,1 0,1 0,1 0,0 0,7 900

KING Nuggets  
(4 Stück)

64,0 176,0 735 10,2 9,7 0,3 10,7 5,2 2,3 3,1 0,1 0,6 333
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets  
(5 Stück)

80,0 220,0 919 12,8 12,2 0,4 13,4 6,5 2,9 3,9 0,1 0,7 416
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(6 Stück)

96,0 264,0 1103 15,4 14,6 0,5 16,0 7,8 3,5 4,7 0,1 0,9 499
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Nuggets 
(9 Stück)

144,0 396,0 1655 23,0 21,9 0,7 24,0 11,7 5,2 7,1 0,1 1,3 749
1,3,5*,6,7,10

pro 100g 275,0 1149 16,0 15,2 0,5 16,7 8,1 3,6 4,9 0,1 0,9 520

KING Pommes 
(groß)

142,0 387,7 1623 4,5 53,1 0,1 16,3 8,4 2,1 5,7 0,7 5,0 980
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(mittel)

116,0 316,7 1326 3,7 43,4 0,1 13,3 6,8 1,7 4,6 0,6 4,1 800
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Pommes 
(klein)

74,0 202,0 846 2,4 27,7 0,1 8,5 4,4 1,1 3,0 0,4 2,6 511
10,15

pro 100g 273,0 1143 3,2 37,4 0,1 11,5 5,9 1,5 4,0 0,5 3,5 690

KING Shake 
Chocolate (groß)

351,0 442,6 1876 9,4 86,3 75,2 7,9 1,7 0,1 6,1 0,2 0,9 257
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 126,1 534 2,7 24,6 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (mittel)

281,0 353,7 1499 7,6 68,9 60,0 6,4 1,4 0,0 4,9 0,1 0,7 206
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 125,9 533 2,7 24,5 21,4 2,3 0,5 0,0 1,7 0,1 0,3 73

KING Shake 
Chocolate (klein)

156,0 193,9 821 4,2 37,4 32,8 3,6 0,8 0,0 2,7 0,1 0,4 114
1,3,4,5,10,14,15

pro 100g 124,3 526 2,7 24,0 21,0 2,3 0,5 0,0 1,8 0,1 0,2 73

KING Shake Mango 
Passionfruit (groß)

351,0 420,6 1773 9,2 77,6 75,5 7,4 1,5 0,0 5,9 0,2 0,5 339
1,3,5,15

pro 100g 119,8 505 2,6 22,1 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 97

KING Shake Mango 
Passionfruit (mittel)

281,0 336,2 1417 7,4 61,9 60,3 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,4 271
1,3,5,15

pro 100g 119,6 504 2,6 22,0 21,5 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 96

KING Shake Mango 
Passionfruit (klein)

156,0 184,8 779 4,1 33,8 33,0 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,2 148
1,3,5,15

pro 100g 118,5 499 2,6 21,7 21,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,1 95

KING Shake 
Strawberry (groß)

351,0 413,6 1744 8,8 77,0 71,5 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 224
1,3,5,14,15

pro 100g 117,8 497 2,5 21,9 20,4 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (mittel)

281,0 330,7 1395 7,1 61,5 57,2 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 180
1,3,5,14,15

pro 100g 117,7 496 2,5 21,9 20,3 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Strawberry (klein)

156,0 181,9 767 4,0 33,6 31,3 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 100
1,3,5,14,15

pro 100g 116,6 492 2,6 21,5 20,1 2,1 0,4 0,0 1,7 0,1 0,0 64

KING Shake 
Vanilla (groß)

293,0 293,0 1231 8,8 46,9 46,9 7,3 1,5 0,0 5,9 0,2 0,0 205
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (mittel)

235,0 235,0 987 7,1 37,6 37,6 5,9 1,2 0,0 4,7 0,1 0,0 165
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Shake 
Vanilla (klein)

132,0 132,0 554 4,0 21,1 21,1 3,3 0,7 0,0 2,6 0,1 0,0 92
3,5,15

pro 100g 100,0 420 3,0 16,0 16,0 2,5 0,5 0,0 2,0 0,1 0,0 70

KING Sundae
130,0 182,0 793 3,9 28,6 28,6 6,5 1,3 0,0 4,6 0,1 0,0 117

3,5,15
pro 100g 140,0 610 3,0 22,0 22,0 5,0 1,0 0,0 3,5 0,1 0,0 90

KING Sundae 
Caramel

145,0 234,4 1014 4,1 38,2 36,6 8,0 1,8 0,1 5,4 0,1 0,0 133
1,3,4,5,14,15

pro 100g 161,6 699 2,8 26,3 25,2 5,5 1,2 0,1 3,7 0,1 0,0 92

KING Sundae 
Chocolate

145,0 223,3 966 4,2 38,4 36,0 6,6 1,3 0,0 4,6 0,1 0,3 118
1,3,5,10,14,15

pro 100g 154,0 666 2,9 26,5 24,8 4,6 0,9 0,0 3,2 0,1 0,2 82

KING Wings 
(6 Stück)

172,0 380,1 1586 37,5 4,5 0,9 23,6 11,5 5,0 7,1 0,0 0,9 1376 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

KING Wings 
(9 Stück)

258,0 570,2 2379 56,2 6,7 1,3 35,3 17,3 7,5 10,6 0,1 1,3 2064 1,3*,4*,5,  
7,10,13*pro 100g 221,0 922 21,8 2,6 0,5 13,7 6,7 2,9 4,1 0,0 0,5 800

Lift ®  
(groß)

500,0 125,0 530 0,5 30,0 28,5 0,5 - - 0,1 - 0,0 50
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(mittel)

400,0 100,0 424 0,4 24,0 22,8 0,4 - - 0,0 - 0,0 40
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

Lift ®  
(klein)

250,0 62,5 265 0,3 15,0 14,3 0,3 - - 0,0 - 0,0 25
15

pro 100g 25,0 106 0,1 6,0 5,7 0,1 - - 0,0 - 0,0 10

LONG CHICKEN ®  
209,0 584,9 2458 24,6 51,3 6,7 30,9 17,7 8,4 4,2 0,5 3,5 1368 1,2*,3,4*,5*,6,7,8*,  

9,10,11*,12*,13*,14pro 100g 279,8 1176 11,8 24,5 3,2 14,8 8,5 4,0 2,0 0,3 1,7 654

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (6 Stück)

77,6 268,5 1130 2,9 41,3 22,0 10,2 4,4 1,3 4,6 0,2 1,0 150
1,5,6,10,15

pro 100g 346,0 1456 3,7 53,3 28,3 13,2 5,6 1,6 5,9 0,2 1,3 194

Mini Pancakes inkl. 
Sirup (9 Stück)

103,6 364,7 1533 4,3 52,3 26,2 15,4 6,6 1,9 6,9 0,2 1,5 226
1,5,6,10,15

pro 100g 352,0 1480 4,2 50,4 25,2 14,9 6,3 1,9 6,7 0,2 1,5 218

Muffin 
Apple-Caramel

115,0 473,8 1978 4,7 51,4 24,5 28,4 17,0 7,5 3,9 0,1 1,6 357 1,3,4,5,6,
8*,9*,10*,15pro 100g 412,0 1720 4,1 44,7 21,3 24,7 14,8 6,5 3,4 0,1 1,4 310

Nestea ®  
(groß)

500,0 160,0 665 0,0 37,5 37,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(mittel)

400,0 128,0 532 0,0 30,0 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Nestea ®  
(klein)

250,0 80,0 333 0,0 18,8 18,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
15

pro 100g 32,0 133 0,0 7,5 7,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0

Onion Rings 
(6 Stück)

90,0 330,3 1382 5,7 38,6 2,3 17,0 10,3 4,5 1,5 0,1 4,1 85
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Onion Rings 
(9 Stück)

135,0 495,5 2074 8,5 57,9 3,5 25,5 15,4 6,8 2,3 0,1 6,2 127
1,15

pro 100g 367,0 1536 6,3 42,9 2,6 18,9 11,4 5,0 1,7 0,1 4,6 94

Pommes Frites Sauce 
Beutel  

20,0 55,8 231 0,0 2,5 1,4 5,1 3,1 1,6 0,4 0,1 0,1 149
3,6,10,11,15

pro 100g 279,0 1153 0,2 12,3 6,9 25,3 15,4 8,1 1,8 0,5 0,3 746

Salat Dressing Balsa -
mico Vinaigrette  (50ml)

50,0 48,5 204 0,2 5,5 5,0 2,5 1,5 0,8 0,2 0,5 0,5 510
3,10

pro 100g 97,0 407 0,3 11,0 10,0 5,0 3,0 1,5 0,4 1,0 0,9 1020

Salat Dressing 
Joghurt 10% Fett (50ml)

50,0 75,5 315 0,7 7,0 3,6 4,9 2,7 1,4 0,4 0,8 0,1 360
1,3,5,6,10,15

pro 100g 151,0 630 1,4 14,0 7,2 9,8 5,4 2,7 0,7 1,5 0,1 720

Sprite ®  
(groß)

500,0 185,0 795 0,0 45,5 45,5 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 150
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(mittel)

400,0 148,0 636 0,0 36,4 36,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 120
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

Sprite ®  
(klein)

250,0 92,5 398 0,0 22,8 22,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75
15

pro 100g 37,0 159 0,0 9,1 9,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 30

WHOPPER ®
274,0 633,0 2651 27,3 45,3 8,7 34,5 18,7 6,7 7,7 0,5 4,2 1018 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 231,0 968 10,0 16,5 3,2 12,6 6,8 2,4 2,8 0,2 1,5 371

WHOPPER JR. ®
147,9 346,2 1455 14,6 31,6 6,6 17,8 10,1 2,7 4,6 0,3 2,2 572 1,2*,3,4,5*,  

6,7,9,10pro 100g 234,1 984 9,9 21,4 4,5 12,0 6,8 1,8 3,1 0,2 1,5 386

X-Cream Sundae 
Choco Cookies

150,0 270,2 1163 5,2 41,8 34,8 10,2 2,7 0,5 6,0 0,4 1,0 232 1,3,4*,5,  
6*,10,15pro 100g 180,1 775 3,5 27,9 23,2 6,8 1,8 0,4 4,0 0,3 0,6 155

X-Cream Sundae 
Erdbeer Crunch

170,0 313,8 1349 11,8 53,3 40,1 9,6 2,5 0,6 5,7 0,2 0,8 201
1,3,5,10,14,15

pro 100g 184,6 794 7,0 31,3 23,6 5,7 1,5 0,3 3,4 0,1 0,4 118
X-Tra Long Chili 
Cheese

251,3 769,0 3208 39,8 40,9 7,8 49,7 24,7 6,4 16,7 0,8 3,7 1139 1,2*,3*,4,  
5,6,9,10pro 100g 306,0 1277 15,8 16,3 3,1 19,8 9,8 2,5 6,7 0,3 1,5 453 


